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BEVEZETŐ 
 
A Bibliáról 

• A Biblia egyedülálló könyv, Isten szava, üzenete számunkra. 

• Az egyetlen könyv amiben Isten emberiség iránti 

viszonyulásáról olvashatunk, és benne vannak Isten üzenetei a 
mának, és ígéretei a jövőt illetően.  

• Az egyedüli könyv, amit maga az Isten ihletett, és amiben 

róla és egyszülött fiáról Jézus Krisztusról van szó. 

• A Bibliában olvashatunk arról, hogy miért halunk meg, és 

hogyan élhetünk örökké. 

• A Biblia üzenete tulságosan fontos ahhoz, hogy figyelmen 
kívül hagyjuk, vagy, hogy másra várjunk, hogy az beszéljen 

róla, ezért: 

KEZDJE EL OLVASNI A BIBLIÁT MÉG MA 

• Az idő gyorsan múlik, és életünk napjai is gyorsan peregnek. 

• Még MA tegye meg amit tud, kezdje el olvasni a legjobb 
könyvet mielőbb. 

• Azért is ma kezdje olvasni, hogy megtudja, hogyan készüljön 

Jézus Krisztus eljövetelére. 

MELYIK FORDÍTÁST OLVASSAM? 

• A Bibliát sok nyelvre lefordították, sőt egy-egy nyelven is 

több fordítása létezik. Az angol verziók a 17. századtól, a 
magyarok 1590-től sorjáznak, ma több fordítás is használatos. 

• Szinte bármelyik fordítást olvashatja, az alapüzenet azonos 

lesz. A fordítás kiválasztása ízlés dolga, azt olvassa, amely a 
leginkább megfelel Önnek. Mi itt a Magyar Bibliatársulat 
újfordítású Bibliáját használjuk, amelyet a szentiras.hu oldalon 

más fordításokkal is megtalálhat. 
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HOGYAN HASZNÁLJUK EZT A SEGÉDLETET 

• A bibliaolvasási segédletet úgy állítottuk össze, hogy minden 

napra jut egy fejezet a Bibliából. Ez lehetőséget ad arra is, hogy 
kialakuljon egy jó szokásunk, a naponkénti bibliaolvasás. 

• Hat LÉPÉSBEN írjuk le hogyan olvashatjuk át a bibliát 52 hét 

alatt, így egy év alatt egészen jól át tudjuk tekinteni a Biblia 
üzenetét. 

• Ebben a segédletben, minden LÉPÉS azzal kezdődik, hogy 

útmutatást ad a fejezetről amt olvasunk. Javasoljuk, hogy 
kövessék a sorrendet, és a mutatót a belső oldalakon, ezek 
abban segítenek, hogy a különböző fejezeteket áttekinthessük, 
vagy abban, hogy azt a fejezetet kezdjük olvasni amelyik a 

leginkább érdekel minket. 

• A naponkénti fejezetet olvassuk figyelmesen a segédletünk 
használatával, más releváns fejezetek maguktól fognak 

előbukkanni. Nézzék át azokat is, ebből látszik meg a Biblia 
egysége. Isten szavának minden része tartogat mondanivalót 
számunkra. 

• A 3Móz. 14:21 azt jelenti, hogy Mózes III. könyve 14. 
fejezetének 21. versére utalunk (a rövidítések jegyzéke a 
útmutatónk végén van). A Bibliákban általában van 

tartalomjegyzék, amelyben mind a 66 könyv fel van sorolva, 
ezzel is segítve a jobb tájékozódást. 

• A táblázatok és az ábrák ebben a segédletben olyan 

embereket, történéseket és iratokat mutatnak be, amelyek a 
Biblia történetébe illenek. Hasonlóképpen arról is szólunk, hogy 
hogyan alakult ki az a Biblia, amelyet ma olvashatunk. 

• A 60-63 oldalon a Bibliai tanításokat foglaltuk össze. 

• Noha ez a bibliaolvasási terv egy teljes évre szól, nem kell 
január 1-ig várni, bármikor elkezdhető az első LÉPÉS. 

• Kezdje el MA! 
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ELSŐ HÉT – 1. LÉPÉS  
 
▪ A mindennapi olvasást 

imával kezdjék, kérjék Isten 
áldását. 

▪ Az első lépésben egy 
érdekes válogatást 

olvashatnak a Biblia 
különböző részeiből. 

▪ Napról napra érdekesebb 

lesz a Biblia egységessége, igazsága és a 66 könyv magasztos 
eredete. Noha mintegy 1500 év alatt keletkezett sok különböző 
ember írta, az alkotúja Isten és üzenete egységes. 

▪ Folyamatosan, figyelmesen és imával olvassák. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

Vasárnap – Zsolt 19 – A teremtés története Isten hatalmáról 

és dicsőségéről beszél (1-6 versek), azonban Isten értelmét 
útjait csak a Biblia tudja feltárni előttünk (7-14 versek). 

Hétfő – 1Móz 1 – Isten teremtett mindent. Ő alkotta meg a 
természet törvényeit és a Földet mint az ember otthonát. 

Kedd – Lk 2 – Jézus csodálatos születése a békeesség ígéretét 
hozta (14 vers) és az üdvösséget a zsidóknak és azoknak, akik 
nem ismerik Istent (29-32 versek). 

Szerda – 1Kor 13 – A szeretet magasztos kvalitás, amelyet 
követnünk kell és amely az örök életet ígéri (11-13 versek). 

Csütörtök – Mk 4 – Isten szava a jó földbe hullott mag, 
amelynek növekednie kell, és be kell érnie az életeinkben Isten 

kegyelméből. 

Péntek – Prédikátor 3 - Az élet rövid és törékeny, ezért 
bölcsen kell eltöltenünk, Isten szolgálatában, és az ítélet 
napjára való készülődésben (17. vers). 

Szombat – 2Tim 3 – A világ mai állapotát az 1-7 versek írják 
le. A Biblia Isten adománya, hogy a szerint éljünk, és, hogy 
elvezessen bennünket az üdvösségre (15-17 versek). 

 
 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP Zsolt 19. 
HÉTFŐ  1Móz 1  
KEDD Luk 2 
SZERDA 1Kor 13 

CSÜTÖRTÖK Mk 4 
PÉNTEK Préd 3 
SZOMBAT 2Tim 3 
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2. LÉPÉS – BEVEZETŐ 

A bevezető két hétig tart, és az egyikben az Ószövetséget, a 
másikban az Újszövetséget mutatjuk be. 

▪ A második hétünkben, tehát a teremtésre koncentrálunk, 
amit Mózes első könyvében találunk. 

▪ A harmadik héten Jézus szolgálatának kezdetével 
foglalkozunk, jócselekedeteire, és igehírdetésére koncentrálunk, 

amelyben az üdvösség evangéliumát (jó hírét) hírdette. 

 

ISTEN TERVE 

▪ A föld és az első emberpár teremtésekor Istennek örökkévaló 
célja volt velük.  

▪ Ez a cél az volt, hogy a föld megteljen férfiakkal és nőkkel, 
akik Isten szolgálatát és dicsőítését választják. (4Móz 14:21). 

▪ Ezeknek a hívő embereknek örök élet jár Isten földi 
királyságában (Ézs 45:18,23; Mt 5:5; Dán 7:27). 

▪ A kulcs ebben a tervben Isten fiának, Jézus Krisztusnak 

csodálatos születése, aki Isten tervét tökéletesen teljesíti, ami 
nélkül az egész terv nem valósulna meg. 

▪ A Bilia lényeges tanítása, hogy útmutatást ad, hogy mi 
magunk hogyan cselekedjünk. 
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2. HÉT – 2. LÉPÉS 

MÓZES ELSŐ KÖNYVE 
▪ Ezt a könyvet másként a 

teremtés könyvének hívják, 
pontosabb fordítás szerint a 
“kezdetek könyve” lehetne. A 
kezdetekről beszél, a földről, az 

első férfiról és nőről. 

▪ Az is benne van, hogy hogyan 
jött a világunkba a bűn és a halál. 

▪ De benne foglaltaik a bűntől való megszabadulás az egyén, 
és emberiség szintjén is. Mózes első könyve a Biblia 
megértésének alapja. 

 

 
 
 

Vasárnap – 1Móz 2 – Figyeljük meg, ahogy az embert külön 
gondossággal teremtette Isten (7. vers). Ugyan ez érvényes a 
nőre is (22. vers), és a házasságra is (24 vers). 

Hétfő – 1Móz 3 – Isten figyelmeztetett, hogy a bűn, azaz az 

engedetlenség halált eredményez (3. vers), az engedetlenség 
meg is történt (19 vers). Lásd még: Róm. 5:12. 

Kedd – 1Móz 4 – Az ember tehát halandó lett, és ezért lett 

szüksége megváltóra/megmentőre, így hűségesen szolgálhatja 
Istent és reménye lehetett az örök életre (4. vers és Zsid 11:4), 
de azt is választhatta, hogy bűnös életet él, ahogy Káin is tette, 
aki megölte testvérét (5-8. vers). 

Szerda – 1Móz 5 - Káin utódait (a 4. fejezetben) Sét 
utódaihoz hasonlítja (3. vers), akik leszármazottja Noé (29. 
vers). 

Csütörtök – 1Móz 6 – Csak Noé és családja különült el az 

őket körülvevő erőszakos társadalomtól. Isten kijelentette nekik 
mit kell tenniük, hogy megmeneküljenek (14. vers) és azt is 
megmutatta, hogyan tegyék (15-16. versek). A Bibliában meg 

van írva, mit kell nekünk is tennünk, Jézus példája pedig azt 
mutatja, hogyan tehetjük Istent elégedetté. 

Péntek – 1Móz 7 – Noé hitt abban, amit Isten mondott neki, 
és megépítette bárkáját. Nekünk is hinnünk kell Isten 

útmutatásában (Zsid. 11:7) és fel kell készülnünk az ítéletre, 
amely majd eljön (2Pt3:1-7, 11-13). 

Szombat – 1Móz 8 – Isten nem feledkezett meg Noéról (1. 

vers). Az olajfaágat csőrében tartó galamb a béke jelképe lett 
(11. vers). Isten soha többé nem semmisíti meg a földet (22. 
vers, és 1Móz 9:13-15). 

 

 

JEGYZETEK 

 
DNEVNE BELEŠKE 

VASÁRNAP  1Móz 2 
HÉTFŐ  1Móz 3  

KEDD  1Móz 4 
SZERDA  1Móz 5 
CSÜTÖRTÖK  1Móz 6 
 PÉNTEK  1Móz 7 

SZOMBAT  1Móz 8 
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2. LÉPÉS – 3. HÉT 

MÁTÉ 
▪  Az Újszövetség Jézus családfájával 

kezdődik, ebből látszik, hogy Ábrahám 
(1Móz 12.) is Dávid király 
leszármazottja (2Sám 7) akikről az 
Ószövetségben esik szó. 

▪ Mátét (az adószedőből lett 
tanítványt) Isten arra választotta ki, 

hogy megírja: Jézus a megígért Messiás, akiről az Ószövetség 

ír. 

▪ Érdekes megfigyelni, milyen gyakran hivatkozik az 
Ószövetségre. 

 
 

 

Vasárnap – Mt 1 – Jézus Isten fia (18-20 versek). Anyja révén 
is Dávid király leszármazottja (aki kb. ie. 1000 körül élt), és 
Ábrahámé is (aki kb. ie. 2000 körül élt). Ezt is az 

Ószövetségben ígérte meg Isten. 

Hétfő – Mt 2 – Dávid leszármazottja király kellett, hogy 
legyen, és ahogy Dávid ő is Betlehemben kellett, hogy 

szülessen, ahogy azt Mikeás próféta írta kb. ie. 700-ban (Mik 
5:2 és Luk 1:23). 

Kedd – Mt 3 – Isten ígérete, hogy megváltót küld majd, de 
előtte még Keresztelő Jánost is, ahogy azt Ézsaiás könyvében 

megígérte (kb. ie. 700-ban) (Ézs 40:1-5). Jézusnak nem volt 
bűne, hogy bűnbánatot tartson, de Keresztelő János őt is 
megkeresztelte, hogy így mutassa ki Jézus alázatosságát (15-

17. versek). 

Szerda – Mt 4 – Jézus az ószövetségi iratokat ismerve és 
alkalmazva szállt szembe a problémákkal és a kísértésekkel 
(4,7,10 versek). 

Csütörtök – Mt 5 – A Hegyi beszéd (5-7 fejezetek), noha 
manapság nem szokás betartani, valójában Jézus útmutatása a 
keresztény élethez, amire mindenkinek emlékeznie kellene. 

Péntek – Mt 6 – Jézus imája egy olyan minta, amire saját 

imáinkat is alapoznunk kellene. Isten országáért, Jézus 
visszatéréséért kell imádkoznunk, hogy a világ olyan legyen, 
mint amilyennek lennie kell. (10. vers). 

Szombat – Mt 7 – Életünket Jézus és Isten szavaira kell 
alapoznunk (24-27 vers). Nem jut mindenki üdvösségre, csak 
azok, akik azt igazán akarják (13, 19, 21. versek). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP  Mt 1 
HÉTFŐ  Mt 2 
KEDD  Mt 3 

SZERDA  Mt 4 
CSÜTÖRTÖK  Mt 5 
PÉNTEK  Mt 6 
SZOMBAT  Mt 7 

7 
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BEVEZETŐ – 3. LÉPÉS 
 
A 3. lépés három izgalmas hétig tart, és megismerteti önöket a 

Teremtés könyvével (1Móz) valamint Ábrahám, Izsák, és Jákob 
történetével. 
 
▪ Ez alapján a Biblia többi részét is jobban érthetjük. Az 

Újszövetségben pl. arról olvashatunk, hogyan lett az 
evangélium Ábrahámnak hirdetve (Gal 3:8) 

▪ Ezzel párhuzamosan fogunk Jézus életéről olvasni, úgy ahogy 

azt Máté megírta. 

▪ Emlékezzünk vissza, folyamatosan és imával olvassunk, ha 
bármilyen kérdésük lenne írjanak nekünk arra a címre amely a 
segédletünk végén található. 

 

 

 

 

A Közel-Kelet Ábrahám idején 
(Lásd: 1Móz 11) 
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3. LÉPÉS – 4. HÉT 

ISTEN ELHÍVJA 
ÁBRAHÁMOT 

▪ Abram (akit később 
Ábrahámnak nevez el Isten) 
azt a parancsot kapta, hogy 
hagyja el Babilóniát, a hamis 

vallások birodalmát (1Móz 
11-12). Isten nagy áldásokat 
ígér, és új földet neki és 

utódjainak, az ún. „ígéret földjét”. Ez a Kánaán, amit később 
Palesztínának is neveznek. 

▪ Ábrahám hite és engedelmessége szinte hihetetlen. Ezért lett 
a példaképe mindenkinek, aki Istennek eleget akar tenni. Mivel 

Ábrahám hitt Istenben, ézért Isten igaz embernek tekintette 
(Róm 4:13-14 és 19-25 versek). 

▪ Ábrahám hite megmutatkozott később cselekedeteiben is. Ő 

hite szerint élt, de Isten még az előtt ígéreteket tett neki. 

 

 

 

 
 
 

Vasárnap – 1Móz 11 – Érdekes észrevennünk, hogy Isten 
Noé fiának, Sémnek a nemzetségét választotta ki, amely 
Ábrahámig vezet (10-26 versek). 

Hétfő – 1Móz 12 – Hét fontos része van az itt olvasható 

fontos ígéretnek (2. és 3. versek). Az ígéret megvalósulása 
minden népre hatással lesz. 

Kedd – 1Móz 13 – Az ígéretek (14-17 versek) között Kánaán 
örökös birtoklása is szerepel. 

Szerda – 1Móz 14 – Melkisédek (18-20 versek) király és pap 
volt. Jézus is pap az igaz hívők számára és királyként fog 
visszatérni Jeruzsálembe. 

Csütörtök – 1Móz 15 – Abrámot igaz emberként tartották 
számon mert hitt Isten ígéreteiben (6 vers). Isten azt is 
kijelentette, hogy Abrám utódai jövevények és rabszolgák 
lesznek egy ideig (13-14 versek). A zsidók később Egyiptomban 

lettek rabszolgák. 

Péntek – 1Móz 17 – Isten ígéreteit meg is újította (1-8 
versek) És a nevét is megváltoztatta Abrámról Ábrahámra 

(minden nép atyja). Az ígéret Izsákra és nem Izmáéelre 
vonatkozott (19 vers). 

Szombat – 1Móz 19 – Istent mélyen érintette az erkölcs 
állapota, így volt ez Lót idejében is (lásd: Lk 17:28-32). 

Szodoma az Istennek nemtetsző undor és a zavarodottság 
szinonímája lett (1Móz 18:20). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 1Móz 11 

HÉTFŐ 1Móz 12 
KEDD 1Móz 13 

SZERDA 1Móz 14 
CSÜTÖRTÖK 1Móz 15 

PÉNTEK 1Móz 17 
SZOMBAT 1Móz 19 
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5. HÉT – 3. LÉPÉS 
 

ISTEN ORSZÁGA 
▪ Máté arról is ír, hogy Jézus 
Isten országának a királya, 
ahogy ezt az Ószövetség 

ígéri. 

▪ Isten országa „mennyei 
királyság”, mert Istené, de 

földi is lesz, és Jeruzsálem 
lesz a fővárosa. 

▪ “Jézus elhívása” sokban hasonlít Abrám Isten általi 
elhívásához. Jézusnak és tanítványainak is ugyan abban az 

ígéretben kell hinnie. 

ISTEN ORSZÁGA MINT PÉLDÁZAT 
▪ Jézus gyakran beszél hasonlatokban, ezt azért teszi, hogy 

érthetőbb legyen az evangélium és, hogy ellenfeleit zavarba 
hozza. A hasonlatokból sokat tanulhat akinek „van füle a 
hallásra” és sokat segítenek egyes dolgok megjegyzésében. 

▪ Egyes hasonlatok mint amilyen a magvetőé (Mt 13) Isten 

országára való felkészülésről beszél. Máshol, mint a juhokról és 
kecskékről szóló példázatban (Mt 25), a jövőről beszél. 

 

 
 
 
Vasárnap – Mt 8 – A sok csoda amelyet Jézus tett, és hogy 

segített az embereken tanításait támasztották alá. 

Hétfő – Mt 9 – 6-9. versek arról szólnak, hogy a bűnök 
megbocsátása Jézus által lehetséges. Mátét ő maga hívta, hogy 
kövesse. Nekünk is meg kell tanulnunk néhány dolgot Jézusról, 

hogy követni tudjuk. 

Kedd – Mt 10 – 2-4. versek arról szólnak, hogy tizenkét 
tanítvány mindent hátrahagyva követte. Nekünk is az ő hitükre 

van szükségünk, hogy Istent helyezhessük az első helyre az 
életünkben (38-39 versek). 

Szerda – Mt 11 – Jézus János kérdésére (2-3. versek) válaszol 
úgy, hogy Ézsaiást idézi (35. fejezet ahol Isten országáról 

beszél). 

Csütörtök – Mt 12 – 15-21. Jézus betölti az Ézsaiás 42-ben 
írottakat. Az 1-4. versekből az olvasható, hogy Isten szolgája 

hívja, de nem kényszeríti az embereket.  

Péntek – Mt 13 – Ez a fejezet hét példázatot tartalmaz Isten 
országáról. Fontos odafigyelnünk a 23. versre: a.) aki hallja… és 
b.) aki érti az igét. 

Szombat – Mt 14 – Jézus mindig másokra is gondolt – a 
betegekre (14. vers), éhezőkre (19. vers), Péter hitére (29. 
vers), és félelmeire (31. vers).  

JEGYZETEK 

VASÁRNAP Mt 8 

HÉTFŐ Mt 9 
KEDD Mt 10 
SZERDA  Mt 11 
CSÜTÖRTÖK Mt 12 

PÉNTEK Mt 13 
SZOMBAT Mt 14 
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3. LÉPÉS – 6. HÉT 

ÁBRAHÁM CSALÁDJA 
▪ Isten kiválasztott egyeseket 
Ábrahám leszármazottai közül, 
akik egyenesen Krisztusig 

vezetnek. 

▪ Isten ugyan azokat az 
ÍGÉRETEKET ismétli meg, 

amelyeket az egyik utód Jézus 
Krisztus teljesít be. 

 

 
Jákob gyerekeit „Izráel fiainak” nevezik (a 12 törzs) 

 

 

Vasárnap – 1Móz 22 – Isten valóban “elhívta” (1. vers – 
megkísértette) Ábrahámot hogy az kimutassa engedelmességét. 

Ez a fejezet arra is mutat, amikor Isten saját fiát áldozza fel. 
Erre az Újszövetségben is utalnak (Gal 3:8-9, 16) 

Hétfő – 1Móz 26 – Az Izsáknak adott ígéretek (1-4 versek) is 

Ábrahám engedelmességével vannak kapcsolatban (5 vers) és 
szintén minden népre vonatkozóan. 

Kedd – 1Móz 27 – Rebeka megtudta, hogy Jákob áldásban 
részesül (1Móz 25:19-34). Mégis, hagynia kellett volna, hogy 

Isten váltsa be az áldást. 

Szerda – 1Móz 28 – Isten (nem Izsák) adja Jákobnak azokat 
az ígéreteket, amelyeket Ábrahám kapott (13-15 versek). Ő 
Ábrahám, Izsák és Jákob Istene (13 vers). 

Csütörtök – 1Móz 29 – Jákobnak tanulnia kellett a türelemről 
és az Isten iránti bizalomról. 20 évig volt Lábán házában, Leáért 
és Ráhelért szolgálva és a jószágra vigyázva (1Móz 31:41). 

Péntek – 1Móz 30 – Jákob fiai és József két fia voltak Izráel 
12 törzsének elődei (1Móz 46:3 és 2Móz 1:1-7). 

Szombat – 1Móz 31 – Isten visszahozta Jákobot, úgy ahogy 
megígérte (1Móz 28:15), hogy Izráelt visszavezeti az ígéret 

földjére (Jer 30:3; 31:18-11). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 1Móz 22 
HÉTFŐ 1Móz 26 

KEDD 1Móz 27 

SZERDA  1Móz 28 

CSÜTÖRTÖK 1Móz 29 

PÉNTEK 1Móz 30 
SZOMBAT 1Móz 31 
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BEVEZETŐ – 4. LÉPÉS 

A negyedik lépés négy hétig tart. Mivel már megszokták a 

rendszeres Bibliaolvasást nem fog gondot okozni. 

▪ Ebben a négy hétben folytatjuk a Pátriárkák koráról szóló 
részek olvasását, Mózes I. könyvéből, és Jézusról Máté 
evangéliumából. 

▪ Különösen figyeljenek oda József és (1Móz 37:50) Jézus 
életének hasonlóságára. Némelyeket szemügyre veszünk az 
alábbi oldalakon. 

▪ Olvassuk következetesen és imádkozva. 

Ha valamilyen kérdésük van írják meg azt a füzetünk végén 
található címre. 

 

 

 

Palesztína Jézus idejében 
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4. LÉPÉS – 7. HÉT 

IZRÁEL RÓMAI URALOM 
ALATT 

Jézus idejében Izráel a Római 
Birodalom része volt. Sok 
hagyományához ragaszkodó zsidó 
a felszabadulást várta a római 

hatalom alól, és bárkit hajlandó 
volt követni. 

▪ Názáreti Jézusnak szemmel láthatóan volt hatalma, hogy 

felszabadítsa Izráelt. Ez látszott csodatevéseiből. Azonban Őt 
nem érdekelte az emberi dicsőség. Az Ő országa később jön 
létre, és azt a mennyei atyjától kapja. Először a bűnt kell 
legyőznie, hogymegszabadítsa az embert a halál béklyóitól. 

Akkor lesz készen arra, hogy itt a földön legyen a király. 

▪ Követőinek is meg kell tanulniuk, hogyan tartóztassák meg 
magukat, mielőtt másokon uralkodnának. Isten országával kell 

törődniük és nem az evilági nyereséggel. 

 

 

 

 

Vasárnap – Mt 15 – Jézus tudta, hogy a bűn az ember 
szívéből jön. Ezért van szüksége a megtisztulásra (18-19 vers).  

Hétfő - Mt 16 – Jézus a Krisztus (Héberül Messiás), és Isten 

fia (16 vers). Jézus még életében beszélt a haláláról (21 vers). 
Akik követői lesznek, meg kell, hogy tagadják önmagukat (24-
26 vers). 

Kedd - Mt 17 – Jézus megdicsőülése majdani királyságának az 
előjele. Lásd: Mt 15:28 és 2Pt 1:16-17.  

Szerda – Mt 18 – „Kisgyermeknek” lenni (3 vers) azt jelenti, 
hogy úgy bízzunk és higgyünk Isten szavának, és nem azt, 

hogy gyerekesek legyünk. 

Csütörtök - Mt 19 – Az örök élet és öröm Isten országában 
csak azé lehet, aki Krisztust követi (27-29 vers). 

Péntek - Mt 20 – Jézus tudta mi történik vele (18-19 vers). Az 
Ószövetség is megírta. Ő is hitte, hogy feltámad a halottak 
közül (19 vers). 

Szombat - Mt 21 – A 1-11 vers csak részben teljesíti be 

Zakariás könyvének 9:9 próféciát. A többi akkor valósul meg, ha 
eljön Isten országa és abban Jézus lesz a Király. 

 

 

VASÁRNAP Mt 15 
HÉTFŐ Mt 16 
KEDD Mt 17 

SZERDA  Mt 18 

CSÜTÖRTÖK Mt 19 

PÉNTEK Mt 20 
SZOMBAT Mt 21 

JEGYZETEK 
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8. HÉT – 4. LÉPÉS 
 

JÓZSEF HASONLÍT JÉZUSRA 
▪ A József életéről szóló 
fejezetek (1Móz 37-50) sok 
hasonlóságot mutat Jézus 

Krisztus életével. Ez az egyik 
módja a sok mód közül, ahogy az 
Ószövetség Jézus jövetelét vetíti 

előre, hogy követőinek kételye se 
lehessen.  

József    Jézus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Vasárnap – 1Móz 32 – Jákob nevét Izráelre változtatják 
(Istennel harcoló) mert hitt Istenben. 

Hétfő – 1Móz 33 – Jákob abban a meggyőződésben élt, hogy 
minden áldás Istentől jön beleértve saját gyerekeit is (5. vers) 

és minden javát, amit birtokol (11. vers). 

Kedd – 1Móz 37 – József családjának a papjává vált. Ruhája 
papi ruha volt. Testvérei irígykedtek ezért. Álmaiban Isten 
feltárta neki a jövőt. 

Szerda – 1Móz 39 – József is, mint Jézus másokat hűségesen 
szolgált, és ellenállt a kísértéseknek (7-8. versek). 

Csütörtök – 1Móz 40 – Még a börtönben is hűséges volt, 

amiről igen gyorsan megfeledkeztek (23. vers). Ebben is olyan 
volt, mint Jézus. Mindenkitől elfeledett, aki mégis visszatér és 
segít másokon. 

Péntek – 1Móz 41 – Isten az, aki megszabadította Józsefet. 

Szombat – 1Móz 42 – József még az előtt felismerte 
testvéreit, hogy azok felismerték volna őt. Ugyan ez történik ma 
Izráel népével akik még nem ismerték fel megváltójukat. 

 

1. József apjának szeretett fia 

volt 

2. Józsefet gyűlölték testvérei 

3. József a türelmet 

tapasztalatai által tanulta 

meg 

4. Józsefet bezárták, hogy az 

után szabadon engedjék 

5. Józsefet a “Föld 

megmentőjének” nevezték. 

6. József megmentette testvéreit 

és megbocsátott nekik 

7. Józsefet a fáraó jobbkezének 

választotta 

1. Jézus Isten szeretett fia 

 

2. Saját népe megtagadta 

3. Jézus a szenvedései által 

lett tökéletes 

 

4. Jézust Isten kiszabadítja a 

sírból. 

5. Jézus VALÓBAN a világ 

megmentője. 

6. Jézus meg fog bocsátani 

népének és megváltja azt 

7. Jézus a kiválasztott, hogy 

Isten nevét viselje, és Ő fog 

uralkodni a Földön. 

VASÁRNAP 1Móz 32 

HÉTFŐ 1Móz 33  
KEDD 1Móz 37 
SZERDA 1Móz 39 
CSÜTÖRTÖK 1Móz 40 

PÉNTEK 1Móz 41 
SZOMBAT 1Móz 42 

JEGYZETEK 



 14 

 

4. LÉPÉS – 9. HÉT 
 

JÉZUS MINT MI ÉS MÉGIS 
MINT ISTEN 
▪ Jézus Máriától született , így 
emberi természete volt. Ugyan így 

Isten fia is, és központi szerepe van 
Isten terveiben a teremtéskor. 

▪ Az evangélium kiemeli ezeket a 

tényeket. Olvassuk el Máté 
evangéliumából ezeket a csodálatos igazságokat (Mt 1:1,18,23; 
3:16-17; 16:16; 22:41-45; 26:63; 27:40,43,54). 

▪ Isten fia nőtől született, hogy az emberiség Megmentője 

legyen. Isten az apja. Istennek szeretete irántunk az, hogy ezt 
felismerjük és olyanok legyünk, mint Jézus Krisztus. 

▪ Jézus mint Isten fia az Atya akaratát hajtotta végre a mi 

törékeny testünkben és keményfejű természetünkkel. 

 

 
  

 
 
 

 
 
 
Vasárnap – Mt 22 – „A mennyegzői ruha” (11. vers) jeképezi 

a bűnök eltakarását/elfedezését amire szükségünk van, hogy 
elfogadhassuk Jézust és az érkezését. 

Hétfő – Mt 23 – Jézus soha nem ítélte el a bűnöst aki jó útra 
akart térni, de azokat igen, akik a leghangosabban mondták 

magukról, hogy jók. 

Kedd – Mt 24 – Ebben a versben Jézus megjövendölte a 
zsidók szenvedéseit 70-ben. És, hogy ez ismétlődni fog míg 

vissza nem jön (30. vers). 

Szerda – Mt 25 – Ebben a fejezetben három példabészéd is 
az „ítéletről” szól amikor Krisztus visszatér. Nekünk ezt készen 
kell fogadnunk (13. vers). 

Csütörtök – Mt 26 – Jézus szenvedései megkezdődnek, 
ahogy azt a Bibliában megjövendölték. A kenyér és a bor 
életének a feláldozását jeleníti meg (26-29 versek). 

Péntek – Mt 27 – Mindenki tudta, hogy Jézus ártatlan, mégis 
keresztrefeszítésre ítélték. A tábla, amit a keresztjére szögeztek 
jól mutat rá a küldetésére (37. vers). 

Szombat – Mt 28 – A mi urunkat a kereszten emelték fel, 

mégis teljes a győzelme. Munkája az apostolok által folytatódik 
Isten teljes támogatásával és tekintélyével (18. és 20. versek). 

VASÁRNAP Mt 22 
HÉTFŐ Mt 23 
KEDD Mt 24 

sZERDA  Mt 25 
CSÜTÖRTÖK Mt 26 

PÉNTEK Mt 27 
SZOMBAT Mt 28 

JEGYZETEK 
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10. HÉT – 4. LÉPÉS 
 

TEMETÉS AZ ÍGÉRET 
FÖLDJÉN 
▪ A pátriárkák többsége 
azt akarta, hogy az ígéret 

földjén temessék el őket, 
hogy így is kimutassák 
hitüket Isten ígéretei 

iránt. 

▪ Isten szó szerint örökké tartó örökséget ígért nekik. Ez azt 
jelenti, hogy egy nap, ha feltámadnak megvalósítják az ígéretet 
(ApCsel 7:5 és Lk 13:28-30.). 

▪ Amíg mindez meg nem történik a JÖVŐBEN, addig 
„zarándokok és idegenek” a földön ami még nem az övéké (Zsid 
11:13, 39-40). 

▪ Ábrahám MEGVETTE azt a földdarabot, ahol eltemette Sárát. 
Maga Ábrahám is ott lett eltemetve, mint Izsák, Rebeka és Lea, 
valamint Jákob (1Móz 49:29-31; 50:13). 

 

 

 

 

 

Vasárnap – 1Móz 43 – József találkozott testvéreivel, akik 
mind meghajoltak neki (28. vers). Emlékezzünk vissza Józssef 
álmaira. Tanúságot tett-e Istenről? (23. vers) Aki ismeri Izráel 

Istenét el kell azt mondania azt másoknak is. 

Hétfő – 1Móz 44 – József testvéreinek el kellett ismerniük 
bűnüket (1Móz 42:21; 44:16). Figyeljük meg, hogy Júda volt az 
első aki bocsánatot kért Józseftől. 

Kedd – 1Móz 45 – József nem akart bosszút állni. Tudta, 
hogy szenvedései azért voltak, hogy hasznukra legyen 
testvéreinek (5-8. versek). Ebben ő pont olyan volt, mint Jézus. 

Szerda – 1Móz 46 – Itt találhatjuk a jövendölést, hogy Jákob 
fiai majd elhagyják Egyiptomot. (3. éi 4 versek). Lásd: 2Móz 
3:8. 

Csütörtök – 1Móz 47 – Jákob azt kívánta, hogy az ígéret 

földjén temessék el (29-30 versek) a hite miatt (Zsid 11:8-16.). 

Péntek – 1Móz 49 – Júda törzse volt a kiválasztott, amelyből 
majd a „Siló” jön, azaz az „Aki van”, ez Jézusra voatkozik. Lásd: 

Ez 21:27. 

VASÁRNAP 1Móz 43 
HÉTFŐ 1Móz 44  
KEDD 1Móz 45 

SZERDA  1Móz 46 
CSÜTÖRTÖK 1Móz 47 

PÉNTEK 1Móz 49 
SZOMBAT 1Móz 50 

JEGYZETEK 
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Szombat – 1Móz 50 – József is azt akarta, hogy a Kánaánban 
temessék el, mert ugyan azt hitte (Zsid 11:22). Hittel az 
ígéretekben halt meg (24-25. versek). 

5. LÉPÉS – BEVEZETŐ 

Az ötödik lépés a tizenhat héten át vezeti a Bibliaolvasásban, 
egy fél évig. Eddig is sokat olvashattak Isten nagyszerű és 
vigasztaló üzenetei közül, és Isten szeretetéről. 

▪ Jegyzeteink csak a Biblia üzenetének egy részét 
közvetíthetik, eddig bizonyára minden fejezetből saját 
következtetésekre is jutottak. 

▪ Bizonyára olyan részek is akadnak, amelyeket nehezebb 
megérteni. Isten igen bölcs módon tervezte meg a Bibliát, úgy, 
hogy mindig találhatunk érdekes és érdekfeszítő dolgokat, 
amelyeket saját életünkben használhatunk fel. Soha nem lesz 

módunk a Biblia ÖSSZES üzenetének megismerésére. 

▪ Akár hogyan is van, megétrhetjük, és meg is kell értenünk 
Isten üzenetének kulcsmomentumait. Amikor valami gondunk 

akad a Biblia szövegével, a legjobb módszer az, ha maga a 
Biblia által próbáljuk megérteni, a válaszok gyakran ugyan 
abban a fejezetben találhatók ahol a kérdés felmerült.  

▪ Nézzük meg mit olvastunk az előtt, és használjuk fel, 

amennyiben vannak a hivatkozásokat nézzük meg, vagy a 
gyakran használt kifejezések listáját (általában a Biblia végén, 
betűrendbe szedve). 

▪ Vessenek egy pillantást a 60-63 oldalakra, ahol a Biblia 
tanításáról közlünk hivatkozásokat. 

▪ Folytassák az olvasást minden nap, odafigyeléssel, 
folyamatosan és imával. 
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11. HÉT – 5. LÉPÉS 

MÁRK ISTENTŐL 
INSPIRÁLT ÍRÁSA JÉZUS 

KRISZTUS ÉLETÉRŐL 
▪ Márk (János Márk) Péter 
barátja volt (1Pt 5:13) és Pál 
apostol utitársa (ApCsel 

12:12) 

▪ Írása Jézusról talán a 
legkorábbi, egyben a legrövidebb is ezért, és gyakran 

szerepelnek benne a SŰRGETÉS szavai. 

▪ Figyeljük meg a “rögtön” – “azonnal” – “késlekedés nélkül” – 
“megdöbbentő” – “csodálkozva” szavakra. 

▪ Amennyiben figyelmesen és imával olvasunk az üzenet 

fontossága és sűrgősslge nem kerülheti el figyelmünket. 

▪ Márk néhány helyen „démonokról” és „rossz szellemekről” 
beszél. Ezek nem holmi „rossz istenek” nézze meg a 62. oldalon 

a 29-es számú jegyzetet. 

 

 

 

 

 

 

 

Vasárnap – Mk 1 – Jézus Isten fia (1. és 11. versek). 
Kegyelme nagy. A sok csoda, amit Márk lejegyzett erről 
tanúskodik. 

Hétfő –Mk 2 – Jézus megbocsáthat (19. vers), de nem 
segíthat az “önelégülteken” – azokon akik úgy gondolják, hogy 
nincs szükségük megváltásra (17. vers).  

Kedd – Mk 3 – “A szív keménysége” (5. vers) még egy 

akadálya a hitnek. Az apostolokat kiválasztották (13-19. versek) 

Szerda – Mk 6 – Keresztelő János nem félt a gonoszság ellen 
beszélni, és hűséges volt haláláig. 

Csütörtök – Mk 7 – Vágyaink és ötleteink néha nem 
valósulhatnak meg (7. vers). Meg kell győződnünk róla, hogy 
hitünk az Íráson alapul. 

VASÁRNAP Mk 1 
HÉTFŐ Mk 2  
KEDD Mk 3  

SZERDA  Mk 6 
CSÜTÖRTÖK Mk 7 
PÉNTEK Mk 8  
SZOMBAT Mk 9 

JEGYZETEK 
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Péntek – Mk 8 – Jézus hálát ad az ételért (6. vers) Vajon mi 
ugyan így mutatjuk ki hálánkat a mindennapi áldásokért? 

Szombat – Mk 9 – Márk három esetben is utal arra, hogy 

Jézus tudja mi vár rá. (Lásd: Mk 8:31; 9:31; 10:33).  
 

5. LÉPÉS – 12. HÉT 

 

AZ EGYIPTOMI FOGSÁG 
▪ Az egyiptomi fogságot 
gyakran állítják 

párhuzamba a bűn és a 
halál fogságával. 

▪ Egyiptom később a 
„világiság” szimbóluma lett, 

mivel nem tisztelte Istent 
és élvezte a bűnt. Mi ettől mentesek kell, hogy legyünk, és 
semmiképpen sem szabad visszatérnünk a bűnbe. 

▪ Mózes második könyvét a „kivonulás” könyvének is nevezik. 

▪ A menekülés egyiptomból nagy áldás volt Isten gyermekei 
számára. Figyeljük meg a következő hivatkozásokat: 2Móz 
4:22, Hós 11:1, Mt 2:15, Zsid 2:15, Róm 8:21 és Jel 7:14. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
Vasárnap – 2Móz 1 – Izráel népe gyarapodott Egyiptomban a 
rabság ellenére. Gonosz emberek megpróbálták 

megsemmisíteni Isten népét, de nem sikerült nekik. 

Hétfő – 2Móz 2 – Mózes kellett, hogy kivezesse Isten népét 
és hogy átadja nekik Isten törvényeit. Az anyjának fizettek 
azért, hogy saját fiát nevelje fel (9. vers) Mózes szüleinek hite 

megkapta jutalmát (Zsid 11:23) 

Kedd – 2Móz 3 – Mózes a száműzetés ideje alatt kapott 
elhívást Istentől, hogy kiszabadítsa népét. A 6. versben az 

“Ábrahám Istene“ kifejezés Isten Ábrahámnak adott ígéreteteire 
utal (1Móz 15). 

Szerda – 2Móz 4 – A 22-23-as vesekben Isten Iraelt 
„elsőszülött fiának” nevezi. A fáraót pedig már itt 

figyelmeztették a lehetséges következményekről (2Móz 12:29) 

Csütörtök – 2Móz 5 – Hasonlítsák össze a fáraó és az 
asszírok későbbi viszonyulását (2. vers, és 2 Kir 18:35). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 2Móz 1 
HÉTFŐ 2Móz 2 
KEDD 2Móz 3 
SZERDA  2Móz 4 

CSÜTÖRTÖK 2Móz 5 
PÉNTEK 2Móz 6 
SZOMBAT 2Móz 7 
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Péntek – 2Móz 6 – A hét ígéret, amit Ábrahám kapott (1Móz 
12:1-3) ugyan az, amit Izráel kapott (6-8 versek). 

Szombat – 2Móz 7 – A fáraó csodatevésre szólított fel (9. 

vers), de azok sem rendítették meg. Isten ad bizonyítékokat, de 
vajon mi odafigyelünk-e rájuk? 
 
13. HÉT – 5. LÉPÉS 

 
A CSODÁK 
▪ Márk evangéliuma Jézus 

sok csodájáról tesz 
említést. 

▪ Egyesek tagadták a 
csodákat, mint lehetetlen 

és szükségtelen dolgokat. 
Azonban a csodák 
legkisebbike is rámutat arra, hogy valójában milyen fontosak. 

▪ Különböző időszakokban különböző csodák történtek a 
történelem folyamán: 
a) A fáraó idején – 10 csapás 
b) Az újszövetségben – csodás gyógyulások 

c) A későbbiekben – A Biblia fennmaradása 
d) Ma – Izráel népének csodás megújulása 

▪ A csodákat Isten teszi, abból a célból, hogy visszatérítse az 

embereket a hitre, vagy hogy figyelmeztesse őket az eljövendő 
dolgokra. Jézus Krisztus csodái Isten tevékenységének a 
bizonyítékai. 
 

 
Vasárnap – Mk 10 – Jézus azért jött, hogy megváltsa a 
férfiakat és a nőket saját felülmúlhatatlan életével (43-45 
versek). A Messiás megnevezése ”Dávid fia“ (47. vers) volt. 

Lásd Isten ígéretét a 2Sám 7:12-16; 9:6-7. versekben. 

Hétfő – Mk 11 – Jézus Jeruzsálambe életének utolsó hetén 
jött. A fügefa (12-14 versek) Izráel népét szimbolizálták, és 

Jézus tevékenységének jelentőségét. Lásd úgyszintén (Mk 
13:28-29). 

Kedd – Mk 12 – “Ábrahám Istene“ (26. vers) az Egyiptomból 
való kivonulásra utal (2Móz 3:6), amiről a múlt héten olvastunk. 

Szerda – Mk 13 – A 33. vers jótanács számunkra is: 
figyeljünk, legyünk éberek, és imádkozzunk. Ez különösen 
annak tudatában fontos, hogy tudjuk Krisztus visszatérése közel 

van. 

Csütörtök – Mk 14 – A kenyér megtörése, az úrvacsora az Ő 
országának eljövetelére mutat (25. vers). Figyeljük meg Péter 
félelmét (66-71. versek) és hasonlítsuk össze az ApCsel 4:31. 

versével. Csak a feltámadott Krisztus tud ekkora változást 
okozni. 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP Mk 10 
HÉTFŐ Mk 11 

KEDD Mk 12 
SZERDA  Mk 13 
CSÜTÖRTÖK Mk 14  
PÉNTEK Mk 15 

SZOMBAT Mk 16 
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Péntek – Mk 15 – Amennyiben Jézus viselkedése halála előtt 
azt mutatta be, hogy Isten fia (39. vers) mennyivel inkább ezt 
bizonyítja a feltámadása! 

Szombat – Mk 16 – Ádám kiűzettetése óta a legszebb 
reggelről beszél, Jézus Isten fia a megváltó és a majdani király 
támadt fel. A keresztség ennek a jó hírnek a hitét kellene, hogy 
kövesse (15-16 versek). 

 
5. LÉPÉS – 14. HÉT 
 

A MEGMENEKÜLÉS 
EGYIPTOMBÓL 
▪ A Egyiptomból való 
kivonulás közben nagy 

csodák történtek, ezek 
arra mutattak, hogy az 
Isten egyetlen egy.. 

▪ Minden csapás kihívás 
volt Egyiptom úgynevezett „isteneinek”, amik persze hatalom 
nélküliek voltak. 

▪ Az elsőszülöttek megölésére, azért került sor, mert Egyiptom 

megtagadta az Izráel kibocsáttatását már kilenc alkalommal. Ez 
volt Izráel megszabadításának utolsó aktusa, és az 
elsőszülötteiknek a megkímélése. 

▪ Az Egyiptomból való megszabadulás, és a „páska bárány” 
feláldozása (amelyet azért hívnak így, mert az angyalok nem 
bántották azokat a házakat, amelynek az ajtója annak vérével 
volt meghintve). Erre ma is emlékeznek és ünneplik a zsidók. 

▪ Jézus Krisztus a keresztény “páska bárány”. Az ő vére 
szabadított meg bennünket a bűntől, és a haláltól. Ugyan így 
vére el is választ bannünket a bűntől és a haláltól, amire a 
kenyér és bor által emlékezünk. 

 
 
 

 

 

Vasárnap - 2Móz 8 – Az egyiptomban történteket nem 
csodának tekinteni annyit jelent mintha tíz lehetetlen 

véletlenben hinnénk. Ez pedig azt a kérdést vetné fel, hogy 
hogyan vonult ki Izráel egyiptomból. 

Hétfő – 2Móz 9 – “Az én népem” (1. vers). Zsidók (Izráel fiai) 

Istenről tanúskodnak (Ézs 43:12,21). 

Kedd – 2Móz 10 – Gyerekeinket és unokáinkat Istenről és 
utairól kell tanítanunk (2. vers). 

Szerda – 2Móz 11 – Hét fejezetben tizenegyszer mondja 

Isten: “hogy megtudják”. Bizonyította létét és hatalmát, az 
egyiptomiak mégis megtagadták. 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 2Móz 8 
HÉTFŐ 2Móz 9 
KEDD 2Móz 10 

SZERDA  2Móz 11 
CSÜTÖRTÖK 2Móz 12 
PÉNTEK 2Móz 13 
SZOMBAT 2Móz 14 
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Csütörtök – 2Móz 12 – A páskabárány Jézusra mutatott, 
„Isten Bárányára” amely eltörli vétkeinket (Jn 1:29). 

Péntek – 2Móz 13 – Isten Izráel népét a Vörös Tenger felé 

vezette (ami nem a megszokott karavánút volt a filiszteusok 
felé) (17-18. versek). 

Szombat – 2Móz 14 – A Vörös Tengeren való csodálatos 
átlekés, olyan volt mint a keresztelés Izráelnek (22. vers). Lásd: 

1Kor 10:1-2. Egyben az egyiptomiak halálát is jelentette. 
 
15. HÉT – 5. LÉPÉS 

 
LUKÁCS ISTEN ÁLTAL 
INSPIRÁLT ÍRÁSAI 
JÉZUS ÉLETÉRŐL 

▪ Lukács, orvos volt, 
nem volt zsidó. Segített 
Pál apostolnak. Az 

Apostolok Cselekedeteit 
is ő írta. Lásd: ApCsel 
1:1. 

▪ Ő sorba rakta Jézus életének eseményeit (3. vers) a rómaiak 

történetének eseményeit is figyelembe véve. Lásd 1:5; 2:1; 
3:1; 13:1; 21:24. 

▪ Leírásai azt mutatják, hogy Jézus „Nagy Gyógyító”, az ember 

fia, és a megváltó elsőként Izráel számára, de a pogányoknak 
is. Lásd: Lk 2:32. 

▪ A 3. fejezetben leírja Lukács Jézus genealógiáját Mária Héli 
(23. vers) lányából kiindulva. Noha Józsefet, mint férjét 

emlegetik néhány alkalommal, a leszármazás Nátán, Dávid fia 
felé mutat, majd onnan Ádámig, akit Isten teremtett (38. vers). 
Jézust úgy mutatta be, mint kapcsolatot az emberek felé, noha 
végülis mindannyian Ádám leszármazottai vagyunk. 

 
 
 

 
 
 

Vasárnap – Lk 1 – Isten fia (32-35 versek) Dávid trónján fog 

ülni Jeruzsálemben örökre (33. vers). Ő egy szűz gyermeke (27. 
vers). Isten pedig az atyja a szentlélek által (31, 35. versek). 

Hétfő – Lk 2 – Jézus, aki Dávid városában született örömet 

(10. vers) és békét (14. vers) hoz a világra, amikor ő lesz a 
király. 

Kedd – Lk 4 – Jézus elviseli a kísértéseket és elkezdi munkáját 
igehírdetését úgy ahogy Ézs 61:2-ben meg van írva. 

Szerda – Lk 5 – Jézus mindig így szól “kövess engem” (11, 27. 
versek). De vajon mi merjük-e ezt tenni? Másra van szükség 
(38. vers). Péter tudja mi az (8. vers). 

VASÁRNAP Lk 1 

HÉTFŐ Lk 2  
KEDD Lk 4 
SZERDA  Lk 5 
CSÜTÖRTÖK Lk 7 

PÉNTEK Lk 9 
SZOMBAT Lk 10 

JEGYZETEK 
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Csütörtök – Lk 7 – Jézust mindig megérintette, amikor valaki 
hite megmutatkozott (9. vers). Tőlünk is a hűséget várja el. 
Jézus ismeri mindannyiunk szívét (39-40, 47. versek). 

Péntek – Lk 9 – Jézus valóban a legnagyobb volt az összes 
próféta közül, de Messiás is volt, és Isten fia is (19-20 vers). 

Szombat – Lk 10 – Jézus megismerése rejtve maradhat azok 
előtt, akik túl büszkék (21 vers). A jó szamaritánus példája 

kihívás mindannyiunk számára. 
 
 

5 LÉPÉS – 16. HÉT 

ÚT A VADONON 
KERESZTÜL 
▪ Izráel útja a Sínai-

félszigeten a sivatagban 
számunkra is sok 
tanulsággal szolgál. 

Mindannyiunkat elhívtak, 
hogy a „rabságból” az 
„ígéret földjére” érjünk. 

 

 
 

A kivonulás térképe 
 
 

Vasárnap – 2Móz 16 – Izráel népe hamar elfelejtette Isten 

kegyességét és lázadozni kezdett. Az ételt, a mannát (14-18 
versek) naponként kellett összeszedniük és megenniük – mint 
ahogy nekünk is naponta kell olvasnunk a szentírás 

„porciónkat”. 

Hétfő – 2Móz 17 – A Hebron szikla (6. vers) Krisztusra utal, 
aki az élet forrása. (1Kor 10:4) 

Kedd – 2Móz 19 – Izráel különösen fontos Istennek (5-6. 

versek) ugyan úgy, mint azok akik Krisztusban vannak (1Pt 
2:9). 

Szerda – 2Móz 20 – A Tízparancsolat Izráel veteője a 

boldogság felé. Lásd: Mk 12:28-34. és Lk 10:25-28. 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 2Móz 16 

HÉTFŐ 2Móz 17 
KEDD 2Móz 19 
SZERDA  2Móz 20 
CSÜTÖRTÖK 2Móz 24 

PÉNTEK 2Móz 25 
SZOMBAT 2Móz 32 
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VASÁRNAP Lk 11 
HÉTFŐ Lk 12  

KEDD Lk 13 
SZERDA  Lk 14 
CSÜTÖRTÖK Lk 15 
PÉNTEK Lk 16 

SZOMBAT Lk 17 

Csütörtök – 2Móz 24 – Izráel azt ígérte, hogy hűséges lesz 
(7. vers) de ezt megtagadta, és elbukott. Mindannyiunknak 
szüksége van a Megváltóra! 

Péntek – 2Móz 25 – A szent sátor (tabernákulum) a tábor 
közepén van, ez is Jézusra mutat, hogy életünk központjában 
kell lennie. 

Szombat – 2Móz 32 – Nagyon fontos, hogy úgy dicsőítsük 

Istent ahogy azt ő elvárja (5. vers). Ha az ember csinál 
magának „isteneket”, azok nem érnek semmit. 
17. HÉT 17 – 5. LÉPÉS 

 
AZ IMA ÉS A DICSŐÍTÉS 
▪ Az Úr imája (Lk 11) 
magában foglalja minden ima 

alapvetően szükséges elemét 
– alázat, köszönet, Isten 
akaratának felismerése, 

országa eljövetelének 
kívánása, és megemlékezni 
arról, hogy gondoskodik mindennapi szükségleteinkről, és 
figyelembe veszi a bocsánat és az erő iránti szükségletünket. 

▪ Isten szent (Lk 11:2). Ha hozzá jövünk bűneinket el kell 
fednünk, mégpedig úgy, ahogy azt meghatározta: Jézus által. 

▪ Jézus az út, az igazság és az élet. Nincs más út, nincs más 

igazság, és örök élet sem nélküle. 

▪ Krisztus az egyedüli valódi közvetítő az Isten és az emberek 
között (1Tim 2:5). Általa kínálhatjuk fel imáinkat és 
dicsőítésünket Istennek. 

 
 
 
 

 
 

Vasárnap – Lk 11 – Mindennapi kenyerünk testi és lelki 

értelemben is Istentől jön, és mindkettőért hálásnak kell 
lennünk érte. 

Hétfő – Lk 12 – (31. vers) Ha először Isten országát és 
igazságát keressük, akkor ő mindazt megadja nekünk, amire 

szükségünk van. 

Kedd – Lk 13 – Jézus arra törekedett, hogy a zsidók 
bűnbánatot tartsanak és, hogy megmentse őket (34. vers). 

Egyszer – lehet, hogy nem is soká – ez meg fog történni (35. 
vers és Zak 12:10). 

Szerda – Lk 14 – Semmi sem lehet Isten előtt az életünkben, 
hogy eltántorítson az Ő elhívásától (15-20 versek). Az 

alázatosság Krisztus útja (11. vers). 

Csütörtök – Lk 15 – Az emberek „halottak” (Ef 2:1) amíg nem 
térnek vissza Istenhez (24. vers), de amint az atya a 

JEGYZETEK 
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példázatban, boldogan megáldja azokat, akik megbánják 
bűneiket. 

Péntek – Lk 16 “Mózes és a próféták“ valamint Krisztus 

feltámadása elég bizonyítékai a fentieknek (1. vers). 

Szombat – Lk 17 – A farízeusok azt monták, hogy várják 
Krisztus eljövetelét, de nem fogadták el amikor eljött. Közöttük 
volt, de nem akarták elfogadni a tanítását (21. vers). 

 
 
5. LÉPÉS – 18. HÉT 

TABERNÁKULUM (A SZENT 
SÁTOR) 
▪ A tabernákulum volt a 
dicsőítés központi helye az 

izaráeliek számára a 
pusztaságban. 

▪ A szentek szentjébe (lásd a 

rajzot), csak a főpapok 
járhattak be. Egyszer évente, a bűnbánat napján, 
megbocsátástért könyörgött Izráel egész népéért. 

▪ Jézus Krisztus mindazokat a dolgokat betöltötte amit a 

törvény és a tabernákulum léte megkövetelt. 

MÓZES III. KÖNYVE 
▪ Ez a könyv a Léviták (Lévi törzséből valók) törvényeit 

tartalmazza, ezért latinosan Leviticusnak is nevezik. A 
törvényekben szó van az áldozathozatalról és a valódi 
dicsőítésről. 

 

 

A tabernákulum tervrajza 
 
 

 
Vasárnap – 3Móz 8 – Szívünket gondosan elő kell 
készítenünk, hogy helyesen szolgáljuk Istent. (5. vers). 
 

Hétfő - 3Móz 10 – Megismétlődik, hogy fontos Istennek úgy 
szolgálnunk, ahogy azt Ő akarja (3. vers). 
 

Kedd - 3Móz 16 – Az Engesztelés napja minden évben 
megtörtént, de Krisztus örök megbocsátást hozott (Zsid 9:12; 
10:19-22). 
 

Szerda - 3Móz 17 – Az élet a vérben van (11. vers). Krisztus 
vére, az életének átadását jelentette (Zsid 13:20). 
 

VASÁRNAP 3Móz 8 
HÉTFŐ 3Móz 10 

KEDD 3Móz 16 
SZERDA  3Móz 17 
CSÜTÖRTÖK 3Móz 23 
PÉNTEK 3Móz 25 

SZOMBAT 3Móz 26 

JEGYZETEK 

1 – a szövetség ládája 
2 – függöny 
3 – áldozati oltár 
4 – gyertyatartó 

5 – asztal kenyerekkel 
6 – Lavor 
7 – Az elégett 

áldozatok oltára 

izgorenih žrtava 
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VASÁRNAP Lk 18 

HÉTFŐ Lk 19  
KEDD Lk 20 
SZERDA  Lk 21 
CSÜTÖRTÖK Lk 22 

PÉNTEK Lk 23 
SZOMBAT Lk 24 

Csütörtök - 3Móz 23 – Ez a fejezet a zsidók lelki életének a 
kalaendáriuma minden évre. Ez azt jelenti, hogy a nép 
egységes és különleges kell, hogy legyen. 

 
Péntek - 3Móz 25 – Izráel földje Isten földje, noha ma még 
mindig nincs elismerve mint Isten tulajdona (23. vers). 
 

Szombat - 3Móz 26 – A 33. versbe foglalt jövendölés az 
utolsó részletig beteljesült. Az izraliek Isten tanúiakik Isten 
létezését igazolják, legyen az akár áldás, akár átok. 

 
19. HÉT – 5. LÉPÉS 
 
JÉZUS ÚTJA 

▪ Jézus tudta mi vár rá, de 
ennek ellenére elment 
Jeruzsálambe. A következő 

igehelyek utalnak erre. Lk 
9:51-53; 17:11; 19:28, 37, 
41, 45. Végül a városon kívül 
feszítették meg (Zsid 13:12-

14). 

A TEMPLOM ÉS A VÁROS 

▪ Heródes temploma meg 

kellett, hogy semmisüljön (Lk 
21:6) és a várost is meg 
kellett szaabadítani az Istent 
nem ismerő pogányoktól (Lk 

21:24). 

▪ A „sarokkő” amit az építők 
elvetettek (Jézus) (20:17) 
pedig az alapja Isten igazi 

templomának, ahol ő és az 
emberek közösen lesznek (Ef 
2:19-22). 

 
 
 
 

Vasárnap – Lk 18 – Az alázat és hibáink feléismerése lényegi 
eleme Istenhez való közeledésünknek (14. vers). 

Hétfő – Lk 19 – Isten országának létrejötte a jövő – úgy mint 

ahogy a példabeszédben a „nemes ember” aki Jézus 
visszatérését jelképezi (11-12 vers). 

Kedd – Lk 20 – Jézus a 110. zsolrtárt idézi amivel magára 
mint isten fiára és Dávid urára utal (41-44 vers). 

Szerda – Lk 21 – Jeruzsélem felszabadítását (24 vers) a nem 
zsidó uralomtól szerencsétlenségek követik majd világ szerte 
(25-26. vers) ezek lesznek Jézus visszajövetelének hírnökei (27. 

vers). 

JEGYZETEK 

Jeruzsálam térképe 
az apostolok idejéből 
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Csütörtök – Lk 22 – Jézus örül, hogy megoszthatja a 
kenyeret és a bort követőivel majd az Országában (16-18. 
vers). 

Péntek – Lk 23 – a 42-43-as versben a rabló hitt Isten 
Országában, amikor a föld olyan lesz mint a a paradicsom 
(kert). 

Szombat – Lk 24 – Az Ószövetség megértése magában 

foglalja Jézust is annak tanításában (25:27, 44-45 versek). A 
feltámadott Krisztus még mindig az ószövetségből idézett; 
amely különösen fontos az igazi Kereszténységben. 

5. LÉPÉS – 20. HÉT 
 

MÓZES NEGYEDIK KÖNYVE 
„SZÁMOK KÖNYVE” 

Mózes negyedik könyvét, a 
számok könyvének is nevezik, 
mert Izráel népét a 

pusztaságban kétszer is 
„megszámolták” (4Móz 1. és 
26. fejezetek). 

▪ Azok közül, akik elhagyták Egyiptomot a legtöbben 

meghaltak, mert híján voltak a hitnek. Az új generáció új esélyt 
kapott, hogy nagyobb hitet mutasson. 
▪ Mózes negyedik könyvében folytatódik a történet, ahogy a 12 

törzs Kánaán meghódítására készül. 

KRISZTUS ÉS AZ ÚT A PUSZTASÁGBAN 
▪ Izráel tapasztalatai sokban utalnak Krisztusra. 

▪ Mózes negyedik könyvében több példa is van erre: 

a) Káleb – Júda törzséből való szilárd hitű ember (14:24) 
b) Józsué – Neve megegyezik a görögös Jézus névvel, és ő is 
Isten népének vezére lett (14:30) 
c) Áron – Főpap. Jézus a legnagyobb „Főpap” (Zsid 7:11,22) 

d) Áron vesszeje, amely kivirágzott (17:8)  
e) A sarokkő (2Móz 17:6 vesd össze a 4Móz 20:11, 1Kor. 10:4) 
f) A bronz kígyó – Krisztus keresztre feszítése (4Móz 21:8-9; Jn 

3:14) 
 

 

Vasárnap – 4Móz 14 – 21. vers Az emberrel ellentétben Isten 

beteljesíti ígéreteit, hogy megteljen az egész Föld a 
dicsőségével (Lásd: Hab 2:14.) 

Hétfő – 4Móz 17 – 23. vers a mandula virágok, amelyek az 

élettelen féból serkennek Jézus feltámadására utalnak. 

Kedd – 4Móz 20 – Mózesnek azt parancsolták, hogy beszéljen 
a kőnek (8. vers) de nem az, hogy megüsse (11. vers) és így ne 
teljesítse be Isten parancsát. 

Szerda – 4Móz 21 – Se a szent sátor, se az áldozatok nem 
segíthettek Izráelnek ebben az esetben, hanem a hit abban, 
amit Isten mondott ismételten Krisztusra mutatva. 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 4Móz14 

HÉTFŐ   4Móz17 
KEDD   4Móz20 
SZERDA    4Móz21 

CSÜTÖRTÖK  4Móz22 
PÉNTEK  4Móz23 
SZOMBAT  4Móz24 
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VASÁRNAP Jn 1 

HÉTFŐ Jn 3 
KEDD Jn 4 
SZERDA  Jn 10 

CSÜTÖRTÖK Jn 11 
PÉNTEK Jn 15 
SZOMBAT JN 17 

Csütörtök – 4Móz 22 – Isten angyala ellenség volt (Héberül 
az ellenséget sátánnak mondták) amely megakadályozta Bálánt, 
hogy átkot mondjon Izráelre (22 vers). 

Péntek – 4Móz 23 – Isten megtartja ígéreteit, amelyeket 
Ábrahámnak, Izsáknak és Jákobnak tett (19 vers, és Róm 
11:29). 

Szombat – 4Móz 24 – A 17-19. versek próféciák, amelyek 

Jézusról szólnak, aki majd megmenti Izráelt megjelenve az 
„utolsó napok” nyomorúságában (14. vers). 
 

21. HÉT – 5. LÉPÉS 
 
JÁNOS ISTEN ÁLTAL 
INSPIRÁLT ÍRÁSA JÉZUS 

ÉLETÉRŐL 
▪ János, az apostol, akit Jézus 
szeretett, mély és pontos 

képet tár elénk Jézus Krisztus 
munkálkodásáról. Indíttatását 
a 20. fejezetben, a 30-31. 
versekben tárja elénk. 

▪ Úgy mutatja be Jézust, mint Isten egyszülött fiát, aki Őt 
jeleníti meg, és aki okkal volt Isten terveiben még a teremtés 
előtt. Ilyen értelemben Jézus már a „kezdetekkor” létezett noha 

valójában attól kezdve létezik, hogy Isten szava testté lett 
(okkal és céllal), Jézus Krisztus születésekor. (Lásd: 1Pt 1:19-
20). 

▪ Ezt az evangéliumot alaposan és odafigyeléssel kell olvasni, 

folyamatosan és imával, hogy valós és kiegyensúlyozott képünk 
legyen Jézusról. Sokakban akik csak János evangéliumát 
olvassák téves kép alakul ki Jézusról, de jegyezzük meg Isten 
négy evangéliumot adott nekünk. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Vasárnap – Jn 1 – Jézus azért jött, hogy megmutassa milyen 
Isten. Maga Isten nem jelent meg (18. vers). Mindennek 
ellenére Jézust nem fogadták be. 

Hétfő – Jn 3 – Hinni Isten fiában lényeges dolog (15-18, 34-

36. versek). A keresztelés hasonlóan fontos (5. vers). 

Kedd – Jn 4 – Figyeljük meg, hogy az asszony egyre inkább 
megérti ki Jézus (9, 15, 19, 25, 29 versek). 

JEGYZETEK 
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Szerda – Jn 10 – Jézus Krisztus örök életet ad nyájának 
(azoknak, akik hisznek és akik követik) (28. vers). 

Csütörtök – Jn 11 – A feltámadás azt jelenti, hogy a test 

halottaiból élővé válik. Jézus arra tanította tanítványait, hogy 
higgyenek a feltámadásban az utolsó napokban (24 és Jn 5:29 
versek) 

Péntek – Jn 15 – Vajon mi Krisztus barátai vagyunk-e? (13. 

vers). Ő meghatározta a barátság feltételeit (10 és 14 versek). 

Szombat – Jn 17 – Ez Jézus nagyszerű imádsága, amelyet az 
akkori és későbbi követőinek mondott (20. vers). 

 
5. LÉPÉS – 22. HÉT 
 

MÓZES ÖTÖDIK KÖNYVE 

▪ Ezt a könyvet „Második 
törvénykönyvnek” is nevezik. 
Lásd: 5Móz 17:18. 

▪ Mózes nem sokkal halála 
előtt elmesélte mindazt, amit 
Isten tett a népéért, és a 
vadonban való útról. Ő az 

elkövetkező generációknak is üzent, noha Isten tudta, hogy 
Izráel engedetlen lesz. 

▪ Változatlan elvek vezérelték arról, hogy hogyan lehet hitre 

jutni és azt fenntartani. Jézus Krisztus is ezekre az elvekre 
alapozva tanított és élt. 

▪ De Izráel ezt nem értette meg és nem volt engedelmes. Isten 
Mózesnek adott próféziája (5Móz 28.) előrevetítette Izráel 

szenvedéseit, különösen a 70. évtől. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Vasárnap - 5Móz 1 – Csak ketten azok közül, akikről említés 
esik az Egyiptomból való kivonulás kapcsán mennek be az 

ígéret földjére Káleb (36. vers) és Józsué (38. vers). 

Hétfő - 5Móz 2 – Majd mindannyian a pusztaságban haltak 
meg. Lásd: Zsid 3:17-19. 

Kedd - 5Móz 3 – Józsué vezette Izráelt az Kánaán földjére 

(21. vers). Jézus pedig azoknak a vezetője, akik követik, őket 
Isten országába vezeti. 

VASÁRNAP  5Móz 1  

HÉTFŐ  5Móz 2  
KEDD  5Móz 3  
SZERDA   5Móz 6  
CSÜTÖRTÖK  5Móz 8 

PÉNTEK  5Móz 18 
SZOMBAT  5Móz 28  

JEGYZETEK 
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Szerda - 5Móz 6 – Isten Szava szíveinkben kellene, hogy 
legyen (6. vers). Gyerekeinket kellene erre tanítanunk és 
folyton olvasni (7 vers). 

Csütörtök - 5Móz 8 – Valójában nem is tudunk másként élni 
mint Isten akarata szerint (3 vers). Jézus ezt tudta (Mt 4:4). 

Péntek - 5Móz 18 – Jézus is próféta, mint Mózes (15, 18. 
versek) akit követnünk kell. Lásd: ApCsel 3:22-26. 

Szombat - 5Móz 28 – Mózes Isten prófétájának az szavai 
Krisztus érkezésével igazultak meg (lásd: Jn 5:46-47) és isz. 70-
ben Izráel elvetésével. 

 
 
23. HÉT – 5. LÉPÉS 
 

APOSTOLOK 
CSELEKEDETEI 
▪ Az Apostolok 

Cselekedeteit Lukács írta 
(ApCsel 1:1) és az 
evangéliumának a 
folytatása. 

▪ Teljes joggal 
nevezhetnénk a könyvet „Jézus és az apostolok 
cselekedeteinek” Lásd: 1 vers – amit Jézus tanított és 

cselekedett. 

▪ Krisztus győzelme a halálon apostolai által érvényesült, az 
izráeli, samáriai és más hívek közösségeiben (ApCsel 1:8). 

▪ Az Ószövetségben megígért dolgok megvalósulása 

folytatódott: 

a) Isten országának eljövetele 
b) Jézus munkája, mint megváltó és király 
c) Jézus feltámadása biztosítéka volt követői számára 

Isten országában 
d) A bűnbánat szükségessége az ember számára, a hit 

az evangéliumban, és a keresztelés. 

 
 
 
 

Vasárnap – ApCsel 1 – Figyeljük meg, hogy milyen világosan 
van megfogalmazva már a könyv elején, hogy Jézus mint 
személy visszatér a földre (11. vers). 

Hétfő – ApCsel 2 – Péter, aki háromszor elárulta Jézust, ekkor 
félelem nélkül beszél Jeruzsálemben. A bűnbánat (a 
gondolkodás megváltozása), a hit és a keresztség a 
legfontosabb (38, 41. versek) 

Kedd – ApCsel 3 – Jézus vissza fog térni, hogy megalapítsa 
Isten országát, mint ahogy azt már addig is mondták Isten 
prófétái és maga Jézus is (20-21. versek). 

VASÁRNAP ApCsel 1 

HÉTFŐ ApCsel 2  
KEDD ApCsel 3 
SZERDA  ApCsel 4 

CSÜTÖRTÖK ApCsel 5 
PÉNTEK ApCsel 6 
SZOMBAT ApCsel 7 

JEGYZETEK 
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Szerda – ApCsel 4 – Micsoda állítás! (12. vers). Csak Krisztus 
és tanítása tudnak üdvösséget (megmentést) hozni, amit 
egyetlen más „vallás” sem tud! 

Csütörtök – ApCsel 5 – Figyeljük meg, ahogy folyamatosan 
Jézus feltámadásáról beszélnek (30. vers) és róla mint 
megváltóról (megmentőről) és királyról (31. vers). 

Péntek – ApCsel 6 – A feltámadásról szóló bizonyítékok 

hatalmasak. Még sok zsidó pap is hinni kezdett (7. vers). 

Szombat – ApCsel 7 – Az első Krisztust követő hívő István 
halála, azt mutatta, hogy Izráel népe mindig visszautasította 

Istent ugyan úgy, ahogy akkor a fiát is (52. vers). Saul volt az 
egyik a kivégzők közül (ApCsel 8:1). 
5. LÉPÉS – 24. HÉT 
 

HADJÁRAT KÁNAÁN 
FÖLDJÉÉRT 
▪ Józsué idejeben az Ígéret 

földje lakott terület volt, 
Amoriták, Kánaaniták éltek 
ott, akik bálványimádók 
voltak, és eltformájuk 

meglehetősen tisztáttalan 
volt. Isten sokat várt büntetésükkel (1Móz 15:16). 

▪ Az Izraeliták azért tudtak győzni ellenük, mert Isten velük 

volt. Nekik kellett megsemmisíteni őket, mielőtt belakják a 
területet, amin éltek, azért, hogy ne essenek ugyan azokba a 
bűnökbe. A hadjárat Józsué vezetésével csodákkal teli volt. 

▪ Azonban később a hitetlenség, és Izráel kompromisszumai 

azt eredményezt;k, hogy Isten ellenségei ott maradtak, és 
később problémákat okoztak. 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Vasárnap – Józs 1 – Józsué (mint ahogy Jézus is) minden 
napjából időt szentelt arra, amit csak Istennel töltött és ez volt 
a legfontosabb az életében. 

Hétfő – Józs 2 –Ráháb elfogadta Isten népét (8-11. versek) 
ami hitének bizonyítéka volt. Lásd: Zsid 11:31. Figyeljük meg 
Izráel tekintélyének erejét, amely 40 éves (10. vers) 

Kedd – Józs 3 – A Frigyláda (11. vers) érkezett elsőnek. Isten 

vezette az országukba az izraelitákat – ahogyan Jézus is vezet 
bennünket. 

VASÁRNAP Józs 1 
HÉTFŐ Józs 2 

KEDD Józs 3 
SZERDA  Józs 4 
CSÜTÖRTÖK Józs 6 
PÉNTEK Józs 20 

SZOMBAT Józs 24 
 

JEGYZETEK 
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Szerda – Józs 4 – Izráel népe átkelt a Jordán folyón, hogy az 
Ígéret földjére érkezzen; az Ábrahámnak tett ígéretek kezdtek 
megvalósulni. Sok év múlva így lesz ez Jézus Krisztussal is. 

Csütörtök – Józs 6 – Jerikó falai nagy zajjal omlottak össze, 
ezek a romok ma is ismertek. Ráháb hitét nem felejtették el, 
ígéretüket megtartották. 

Péntek – Józs 20 – Krisztus a mi “mentességül zolgáló 

városunk“ amelybe be kell mennünk hittel és keresztséggel, 
hogy megmeneküljünk a bűntől és haláltól. 

Szombat – Józs 24 – Isten készsége, hogy megmentsen 

bennünket, mint ahogy Izráelt is megmentette (1:13 vers) 
belőlünk is választ kellene, hogy kiváltson (14,24. versek). 
 
 

25. HÉT – 5. LÉPÉS 
 
AZ EVANGÉLIUM 

TERJEDÉSE 
▪ Jézus igehírdetése a 
Jordánban történő 
megkeresztelése után 

kezdődött, ezen kelt ét 
Józsué és Izráel népe. 
Jézus hazájában 

vándorolva beszélt Isten országáról (Lk 8:1). 

▪ Miután felmet a mennybe, Jézus műve az apostolok által 
folytatódott, akik Jeruzsálemből kiindulva elkezdték terjeszteni 
az evangéliumot. 

▪ Az evangéliumot először a zsidóknak, szamáriaiaknak, és 
etiópoknak (ApCsel 8:27) hírdették, majd a többi pogánynak 
azaz a nem-zsidóknak 
(ApCsel 10). 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

Vasárnap – ApCsel 8 – Fontos a folyamatos hit Isten 

országában Jézus Krisztus nevében, amit a keresztelés követ 
(12,37-38. versek). 

Hétfő – ApCsel 9 – Pál is hitt és meg volt keresztelve (18. 
vers). Lásd: ApCsel 22:16. Bűnei bocsánatot nyertek a 

keresztelés által. 

Kedd – ApCsel 10 – Még a jó embereknek is, mint Cornelius 
(2. vers) meg kellett tanulniuk mit kell tenniük (6. vers). Ő hitt 

(42-43. versek) és meg volt keresztelve (48. vers). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP ApCsel 8 
HÉTFŐ ApCsel 9  
KEDD ApCsel 10 
SZERDA  ApCsel 11 

CSÜTÖRTÖK ApCsel 12 
PÉNTEK ApCsel 13 
SZOMBAT ApCsel 14 

Izráel az 

apostolok 

idejében 
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Szerda – ApCsel 11 – A hitetlenek is meg a zsidók is 
örökölhetik a megtérést az életre (18. vers). Figyeljük meg a 
26. versben a „keresztyén” szó megjelenését. 

Csütörtök – ApCsel 12 – Noha a tanítványok imádkoztak 
Péter kiszabadulásáért a börtönből (5. vers), mégis 
meglepődtek, amikor imájuk meghallgatásra talált (12-15. 
vers). 

Péntek – ApCsel 13 – Krisztus feltámadásáról (30-37. versek) 
prófécia szól (Zsolt 16:10.) Ő a többi próféciát is beteljesíti az 
Ószövetségből, mint amilyen a 2Sám 7:13 is. Ez is kapcsolódik 

a fentiekhez – Ézs 55:3. 

Szombat – ApCsel 14 – Bátrak kell, hogy legyünk, a hit kapui 
még mindig nyitva állnak (27. vers). 
5. LÉPÉS – 26. HÉT 

 
A BÍRÁK KÖNYVE 
▪ A bírák kb. 400 évig 

uralkodtak Izráelben Józsué 
születésétől egészen 
Sámuelig. Ebben az 
időszakban Izráel gyakran 

elhagyta Isten útját, és 
időnként a bálványimádásra 

is visszatért. Emiatt őket Isten ellenségeik kezébe adta, hogy 

ekkor is időnként a bírák vagy más vezetők által megmentse 
őket. Lásd: Bir 2:16-19. 

▪ A bírák, mint amilyenek Debóra és Barak, Gedeon és Sámson 
nagyon hívő emberek voltak. Neveiket megjegyezték, azok 

között, akik hite különlegesen nagy volt (Zsid 11). 

RUTH TÖRTÉNETE 
▪ A bírák ideje alatt történt a moábita Ruth szép története. 

▪ Ő Izráelben ment férjhez, a Júda törzséből való Boáz 

felesége lett Betlehemben. Fiuk leszármazottja lett a mi 
megváltónk. 

 

 
 
 
 

 
 
 

Vasárnap – Bir 4 – Debóra és Bárák vezetésével Izráel győz, 
és megszabadul a rabságtól (14, 15. versek). Ezt később 
összevetik Jézus győzelmével a bűn felett. Lásd: Bir 5:12, Zsolt 
68:18, Ef 4:8. 

Hétfő – Bir 7 – Istennek nem volt szüksége nagy seregre a 
győzelemhez, csak hithű emberekre, akik készek voltak a harcra 
(1, 8. versek). 

VASÁRNAP Bir 4 
HÉTFŐ Bir 7  

KEDD Bir 14 
SZERDA  Ruth 1 
CSÜTÖRTÖK Ruth 2 
PÉNTEK Ruth 3 

SZOMBAT Ruth 4 

JEGYZETEK 
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Kedd – Bir 14 – Sámson ereje Istentől való volt (5-6. versek) 
Lásd: Dávid harca (1Sám 17:34-36) és Pál kiszabadulása (2Tim 
4:17). 

Szerda – Ruth 1 – Ruth idegen volt Moáb földjéről, de Izráel 
Istenét választotta (16. vers) és Isten megáldotta őt (Ruth 
4:13). 

Csütörtök – Ruth 2 – Ruth elhagyta népét (11. vers), ahogy 

Ábrahám is tette és Isten „szárnyai alá” fogadta (12. vers). 

Péntek – Ruth 3 – Boáz, aki bizonyos értelemben Krisztusra 
utal, igaz és becsületes rokonnak bizonyult – megváltónak (13. 

vers) 

Szombat – Ruth 4 – Ruth férjhez ment (10. vers) mint ahogy 
Jézus is az egyházat a menyasszonyának nyílvánította. 
BEVEZETŐ – 6. LÉPÉS 

A hatodik lépés az év további részében vezet bennünket 26 
héten át. 

▪ Isten segítségével (és mindig így kell gondolnunk – Lásd: Jak 

4:15) tovább építkezhetünk azokon az alapokon, amelyek már 
megvannak és, hogy meglássuk, hogy Isten szavának minden 
része a helyén van, és okkal van megírva. 
 

HALADJUNK TOVÁBB! 

▪ A bibliaolvasás nem olyasmi, amit csak néha kell tennünk. 
Isten ezt mondja:  

“ Bizony, a ti gondolataitok nem az én gondolataim, és a ti 
utaitok nem az én utaim - így szól az ÚR. Mert amennyivel 
magasabb az ég a földnél, annyival magasabbak az én utaim a 

ti utaitoknál, és az én gondolataim a ti gondolataitoknál..” (Ézs 
55:8-9) 

▪ Akárhogyan is, de ha engedjük Isten szavának, hogy hasson 
elménkre, az megerősíti bennünk azt a vágyat, hogy Isten útjait 
kövessük. “Érezzétek, és lássátok, hogy jó az ÚR! Boldog az az 

ember, aki hozzá menekül.” (Zsolt 38:9) 

ISTEN SZAVÁNAK HATALMA VAN 

▪ Isten pontosan előrelátta, hogyan teszünk szert igazságos 
elvekre, elvetni téves meggyőződéseinket, és elménket 
megtölteni egészséges gondolatokkal az üdvözülésig. (2Tim 
3:15-16). 

▪ A módszer lassú, de biztos. Nagyon fontos a mindennapi 
öröműnkhöz és jövőnkre nézve is. Az örök élet Isten útjának, a 
megváltásának elfogadásától függ, ahogy ezt ki is emelték 

(ApCsel 20:32). 

▪ Jegyezzük meg, minden nap olvassunk, folyamatosan és 
imával. 
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Pál apostol útjainak helyei (ApCsel 13-21) 
6. LÉPÉS – 27. HÉT 
 

PÁL ÚTJAI 
▪ Az Apostolok 
Cselekedetei könyvben 
folytatódnak az izgalmas 

történetek. 

▪ Pál apostol gyakran ment 
veszélyes missziós útra. 

Krisztus őt arra választotta 
ki, hogy a pogányoknak hírdesse az igét, ám ennek ellenére, ő 
mindig meglátogatta a helyi zsidó közösség zsinagógáit. 

▪ A Római birodalom jó úthálózata, közös nyelve valamint az 

ott uralkodó erkölcsök miatt az evangélium gyorsan terjedt. Ez 
nem véletlen volt. Isten kihasználta, a Római Birodalom 
úthálózatát, hogy terjedjen szava. 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Vasárnap – ApCsel 15 – A 14-17. versekben leírtak fontosak 
voltak az evangélium terjedésében. A pogányok elhívása még 

az Ószövetségben benne van (pl. Ámós: 9:11-12). 

Hétfő – ApCsel 16 – A hit (31. vers) és a keresztség (33 vers) 
a legfontosabbak mindazok számára, akik üdvözülni akarnak 

(30. vers). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP ApCsel 15 
HÉTFŐ ApCsel 16  

KEDD ApCsel 17 
SZERDA  ApCsel 18 
CSÜTÖRTÖK ApCsel 19 
PÉNTEK ApCsel 20 

SZOMBAT ApCsel 21 
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Kedd – ApCsel 17 – Jézus Krisztus feltámadása a biztosítéka 
annak, hogy Isten visszaküldi ítélni a Földet (28. vers). 

Szerda – ApCsel 18 – A zsidók a Messiást várták, ami 

görögösen Krisztus, azaz Isten által kiválasztott próféta, pap és 
király egyszemélyben: tehát Jézus a Krisztus (28. vers). 

Csütörtök – ApCsel 19 – Igen könnyű a tömeggel sodródni 
és tévesen gondolkodni. Lásd: 32. vers. De Krisztus nagyobb az 

efézusi Dianától, és minden mástól, amit az emberek imádtak. 

Péntek – ApCsel 20 – Figyeljük meg az apostolok közötti erős 
érzelmeket (1, 31, 36-38 versek). 

Szombat – ApCsel 21 – A hívek közössége az egyik 
legnagyobb áldása a Krisztusban való életnek (4, 5, 7, 8, 16, 17 
versek). Ez azt jelenti, hogy törődnek egymással és osztoznak 
az örömön és a problémákon is. 

 
28. HÉT – 6. LÉPÉS 
 

IZRÁEL MÉG EGY KIRÁLYT 
AKAR 
▪ Sámuel könyve folytatja Izráel 
történetét egészen a királyság 

megalakulásáig. Sámuel az 
utolsó bíró volt mert Izráel azt 
akarta, hogy ő állítsa fel a 

királyságot, mint ahogy az a 
környező népeknél van. 

▪ Azonban Izráel elfeledte, hogy Isten az ő egyedüli királyuk. 
Sámuel elvetésében Istent is elvetették. Saul lett a királyuk, de 

ő nem engedelmeskedett Istennek (1Sám 15) és Isten ezért 
Sault elvetette. 

▪ A történet Sámuel születésével és szolgálatával kezdődik. A 
filiszteusok voltak Izráel fő ellenségei abban az időben. Még a 

frigyládát is ők birtokolták (1Sám 4), noha ez inkább gondot 
okozott nekik (1Sám 5). 

▪ Akkor győzték le őket, amikor Izráel visszatért Isten 

imádására Sámuel vezetésével (1Sám 7). 

 
 
 

 

Vasárnap – 1Sám 1 – A szentély (9. vers) volt a szent sátor 
amit Silóban állítottak fel. Izráel hanyatlani kezdett, és papjai 

egocentrikusak és kapzsik lettek. 

Hétfő - 1Sám 2 – Vessük össze az 1-10 verseket Mária 
szavaival Lk 1:46-65. Anna hite és imája meghallgatásra talált, 
megfogant Sámuel és ő ezért örült. Sámuelt pedig Istennek 

adták, hogy a sátorban szolgáljon. 

VASÁRNAP 1Sám 1 

HÉTFŐ 1Sám 2 
KEDD 1Sám 3 
SZERDA  1Sám 8 

CSÜTÖRTÖK 1Sám 9 
PÉNTEK 1Sám 10 
SZOMBAT 1Sám 15 

JEGYZETEK 
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Kedd - 1Sám 3 – A 4. versben Sámuelt Isten szóllította, és az 
idős Éli mondta, hogyan válaszoljon. Nekünk is istenre kellene 
hallgatnunk, ahogy tettei által beszél. 

Szerda - 1Sám 8 – Isten Izráel bírája és királya, akit ők 
megtagadtak (7. vers). Izráel ekkoriban Isten királysága volt, 
de ezt nem becsülték. 

Csütörtök - 1Sám 9 – Saul magas ember volt (2. vers), de 

lélekben nem elég erős Isten királyságához, ahogy ez a 15. 
fejezetben meg van írva. 

Péntek - 1Sám 10 – Figyeljük meg, ahogy Isten kezdetben 

segített Saulnak (6, 9, 26 versek). Isten azt akarta, hogy Saul 
higgyen neki, és saját királyságának sikerében. 

Szombat - 1Sám 15 – Saul nem Istent tette az első helyre, és 
nem követte teljességgel. Az megkívánt áldozat az 

engedelmesség jele, de a lényeg az engedelmesség, ami sokkal 
fontosabb (22-23. versek). 

 

 
6. LÉPÉS – 29. HÉT 

A KERESZTYÉNSÉG ÚTJA 
▪ Pál apostol tapasztalatai, 

Jeruzsálemben, az utazásai 
folyamán, halálának 
eshetősége, a sok per a 

zsidók és rómaiak előtt 
hasonlóak voltak, mint 
szeretett mesteréé Jézusé. 

▪ Végül fogolyként Rómába kellett mennie, hogy ott Nero a 

római császár előtt legyen pere. Utazása azt eredményezte, 
hogy az evangélium még inkább elterjedt. Pál apostol néhány 
levele, amelyek az Újtestamentum részei, Rómából íródott. 

 
Pál útja Rómába 
 

 

Vasárnap – ApCsel 22 – A keresztyénség út, amit követni 
lehet (4. vers) Lásd: ApCsel 9:2; 19:9,23; stb. Jézus az út, 
amely által Istenhez közeledhetünk (Jn 14:6). 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP ApCsel 22 
HÉTFŐ ApCsel 23  

KEDD ApCsel 24 
SZERDA  ApCsel 25 
CSÜTÖRTÖK ApCsel 26 
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Hétfő – ApCsel 23 – Isten még a római hadsereget is 
felhasználta, hogy Pált védje és, hogy segítsen neki az 
evangélium terjesztésében (23-24 versek). 

Kedd – ApCsel 24 – Jézus követése azt is jelnti, hogy hiszünk 
az Ótestamentumban adott ígéretekben (14 vers) és a 
feltámadásban (15. vers). 

Szerda – ApCsel 25 – Pál tapasztalatai hasonlók voltak ahhoz, 

amit Jézus is elszenvedett Jeruzsálemben (2, 6 versek). 

Csütörtök – ApCsel 26 – A 18. versben Pál az evangéliumot 
foglalja röviden össze. Pál hatásos beszéde nagy hatással volt 

Agrippa királyra (28. vers). 

Péntek – ApCsel 27 – A 22. versben Pál azt tanácsolja, hogy 
„bizakodjatok”, ami több mint optimizmus abban a helyzetben. 
Ez arra emlékeztet bennünket, hogy mindannyiunknak oka van 

az örömre és a bátorságra, amit az Istenben való hittel kapunk. 

Szombat – ApCsel 28 – Katonához láncolva utazni és úgy 
hírdetni az igét nagyon nehéz volt, de ez Isten útja. Az 

Újszövetség több levele így keletkezett. 

 
30. HÉT – 6. LÉPÉS 
 

ISTEN KIRÁLYVÁLASZTÁSA 
▪ Isten elvetette Sault (1Sám 
15:22-23) és elküldte Sámuelt, 

hogy Dávidhoz, Isai fiához 
menjen, aki Ruth leszármazottja 
(1Sám 16). 

▪ Dávid azt jelenti „szeretett”, 

és Isten szerette is, mert a 
szíve igaz volt (ApCsel 13:22). 

▪ Dávidnak ki kellett várnia, hogy király legyen, Saul 40 évig 
uralkodott és nagyon féltékeny volt Dávidra, olyannyira, hogy 

megpróbálta megölni. 

AZ ISTEN JÖVENDŐ KIRÁLYA 

▪ Dávid volt a legjobb Izráeli 

király.  
▪ Isten „szíve szerint való”-ként 
szerette. 
▪ Isten megígérte neki a Messiást. 

▪ Jézus Dávid fia (2Sám 7:12-16 
és Mt 1:1). 
▪ Jézus Dávid trónjára ül 

Jeruzsálemben. 
▪ Jézus Isten választása, aki 
tökéletes királya lesz országának: 
(2Sám 23:3-4). 

 
 
 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP 1Sám 1 
HÉTFŐ 1Sám 2 
KEDD 1Sám 3 
SZERDA  1Sám 8 
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Izráel i. e. 1000 körül. 
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Vasárnap – 1Sám 16 – Isten válsztása a szívre is tekintettel 
volt. Ő ismeri a motivációinakt és gondolatainkat. Jézusnak 
megvan ugyan ez a képessége – Jn 2:24-25. 

Hétfő - 1Sám 17 – Dávid győzelme hasonlatpos volt Krisztus 
győzelméhez a bűn felett. Lásd: 1Móz 3:15 és Zsid 2:14-15. 

Kedd- 2Sám 1 – Dávid sajnálkozik Jonathán miatt is, aki a 
barátja, és Saul miatt is, aki gyűlölte. Ez a Bibliában található 

igaz szeretet kifejezésének egyik legszebb a példája. 

Szerda - 2Sám 2 – Dávidot előszr saját törzse Júda fogada el, 
és először Hebronban lett király. 

Csütörtök - 2Sám 5 – Dávidot később egész Izráel elfogadta, 
és Jeruzsálemben uralkodott. 

Péntek - 2Sám 7 – Ez közvetlenül kapcsolódik az Ábrahámnak 
tett ígérethez. Ez után Dávid utóda, Jézus fog Jeruzsálemben 

uralkodni és Isten házát felépíteni (12-16 versek). 

Szombat - 2Sám 24 – A 16. versben az angyal megáll 
Jeruzsálemnél, ahova később Jézus jön, és ahol a templomot is 

felépítették (2Krón 3:1). 

 
6. LÉPÉS – 31. HÉT 
 

PÁL LEVELEI 
▪ Az Újszövetség egyes részeit 
Pál apostol írta, levélként küldte 

őket több helyre, hívők 
csoportjának, vagy egyéneknek. 

▪ Egyeseket akkor írt, amikor 
missziós úton járt, ahogy az az 

Apostolok Cselekedeteiben 
megírták. 

A RÓMAIAKHOZ ÍROTT LEVÉL 

▪ Ezt harmadik útján írta. Lásd: ApCsel 19:21 és Róm 15:25-

26. 

▪ A római gyülekezet pogányokból ás zsidókból állt, akik 
megtértek. Pál azt üzeni nekik, hogy mindannyiuknak szüksége 

van a megváltásra, mint Ádám fiainak. Mert Ádám által a bűn 
és a halál megjelent a világban. Magasztalja Isten kegyelmét és 
dicsőségét és Krisztust, aki által mindannyian üdvözülhetünk. 

▪ Mindannyian Ádámtól születtünk, és szükségünk van a 

megváltásra a Jézus Krisztusban való hit és keresztség által 
(Róm 6). 

 

 
 

 

Vasárnap – Róm. 5 – Mint Ádám leszármazottai mindannyian 

bűnösök vagyunk természetünkből adódóan (12. vers). A 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP  Róm 5 
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PÉNTEK  Róm 12 
SZOMBAT  Róm 13 
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megigazulás és az örök élet csak Krisztus által lett felajánlva 
(19-21. versek). 

Hétfő – Róm. 6 – az “ó ember” (Ádámmal összefüggésben) el 

kell, hogy temettessen és az “új ember” (Krisztust tekintetbe 
véve) keresztelés által születik (4. vers). 

Kedd – Róm. 8 – Akik „testben élnek” (Még mindig mint 
Ádám) nem lehetnek kedvesek Istent előtt (8. vers). Ám, ha 

Jézust követjük az é szeretetből hozott áldozata által 
megmenekülhetünk (28, 38-39. versek). 

Szerda – Róm. 9 – A megigazulás nem tettek által érhető el, 

hanem a Krisztusba vetett hit által (30-32 versek). Ez adomány 
nem jog. 

Csütörtök – Róm. 10 – A Krisztusban való hit hallás által kell, 
hogy jöjjön (13-17 versek). Hinnünk kell, hogy Jézus azért halt 

meg, hogy újból élhessen, és hogy ő az Úr (9. vers). 

Péntek – Róm. 12 – Az Isten élő szent áldozatot, nem holt 
áldozatokat akar (1. vers) 

Szombat – Róm. 13 – A világi hatalmakat Isten állította fel 
(1. vers). Vesd össze: Dán 4:17, 25, 32. Az idő drága (11. 
vers), Krisztusba kell „megunkra öltenünk” (14. vers). 
32. HÉT – 6. LÉPÉS 
 
IZRÁEL ÉS JÚDEA 
KIRÁLYSÁGOK 

▪ Salamont Isten választotta ki, 
hogy Dávidot kövesse a királyi 
trónon Isten királyságában. 
Bölcsességét és gazdagságát 

messziföldön is ismerták. Ő 
építette fel Jeruzsálemben az 
első templomot. 

▪ Uralkodása alatt béke volt, de már életében jelentkeztek 

problémák, és halála után a királyság ketté szakadt (1Kir 12). 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

VASÁRNAP 1Kir 3 
HÉTFŐ 1Kir 5 
KEDD 1Kir 12 

SZERDA  1Kir 17 
CSÜTÖRTÖK 1Kir 18 
PÉNTEK 2Kir 5 
SZOMBAT 2Krón 36 

JEGYZETEK 

Izráel és Júdea térképe a 

királyok idejéből 

A KÉT KIRÁLYSÁG 
Izráel 

(10 törzs) 
Rossz királyok 

I. Jereboám I, i.e. 975-től 
Hóseásig amikor a 10 törzset 

rabságba vetik Asszíriában, ie. 
721-ben. 
Júdea 

(Két törzs) 
Többnyire rossz királyok (és 

néhány jó) 
Roboám ie. 975-től 
Szedekiás i.e. 599 

Két törzset rabságba vetnek 

Babilonban i.e. 588-ban. 
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Vasárnap – 1Kir 3 – Salamon igazán jó adományt kért 
Istentől (9. vers). Lásd: Péld 4:7. 

Hétfő - 1Kir 5 – A pogányok és zsidók együtt építették fel a 

Templomot. Így krisztus által mindegyiküket elfogadja Istent. 

Kedd - 1Kir 12 – Salamon bűne (1Kir 11:1-3) és Roboám 
bölcsességének hiánya (11. vers) eredményezte a királyság 
szétválását. 

Szerda - 1Kir 17 – Isten Illést küldte, hogy Izráelt 
visszatérítse hozzá. Illés csodákat tett, rámutatva, hogy azok 
Istentől jönnek (24. vers). 

Csütörtök – 1Kir 18 – A bálványimádás Salamon majd 
Jeroboám által kezdődött (1Kir 12:28-30) Illés imája csak 
átmenetileg állította meg (36. vers és ApCsel 40. vers). 

Péntek – 2Kir 5 – Noha Izráel engedetlen volt, a szíriai 

Naamán, meghallgatásra talált, és megtisztult a 
bélpoklosságtól. Lásd: Lk 4:25-27. 

Szombat – 2Krón 36 – Isten prófétákat küldött (15 vers) 

népének. De az továbbra is engedetlen volt. Büntetésként a 70 
éves Babilóni fogság következett (17:21 vers). 
 
6. LÉPÉS – 33. HÉT 

PÁL ELSŐ LEVELE A 
KORINTUSIAKHOZ 
▪ Második missziós útján Pál 

apostol Korintusban is járt 
(ApCsel 18:1-11). 

▪ Később, amikor Efézusban 
tartózkodott harmadik missziós 

utján (ApCsel 19) írta levelét a 
korintusi testvéreknek. Ott az egység hiánya és a veszekedés 
mindennaposak voltak, és a keresztyén viselkedés és hit 
alapértékeit komolyan kikezdték ill. azok feledésbe merültek. 

▪ Pál az evangélium egyetemességét emeli ki, amelynek az 
alapja Jézus Krisztus és a feltámadása (1Kor 2:2). A 
megfeszített Messiás evangéliuma elképzelhetetlen volt a zsidók 

számára. A görög hitetlenek szerint bolondság volt. Mégis ez az 
egyedüli módja az üdvösségnek (1Kor 1:23). 

▪ Krisztusban lenni, emlékezni rá, mint az egyház fejére, aki 
nélkül nem lenne reményünk az üdvözzégre a témája ennek a 

levélnek. Krisztus valóban feltámadt és hitünk ezért van. 

▪  

 

Vasárnap – 1Kor 1 – 26-31. versek A Krisztusban való 
alázatos hit jobb, mint az evilági bölcsesség (Jer 9:23-24). 

Hétfő - 1Kor 2 – Isten sokat ígért azoknak, akik a 
bölcsességüket a Bibliára alapozzák, és abban keresik. 

VASÁRNAP 1Kor 1 
HÉTFŐ  1Kor 2 

KEDD 1Kor 3  
SZERDA  1Kor 10 
CSÜTÖRTÖK 1Kor 11 
PÉNTEK 1Kor 13 

SZOMBAT 1Kor 15 

JEGYZETEK 



 41 

Kedd - 1Kor 3 – 18-20. versek: akik Istenben bíznak mindent 
örökölni fognak, de bölcsnek kell lenni, és magatartásukkal 
kerülni kell az istentelenséget. 

Szerda – 1Kor 10 – 1:12. vers: Az alázatosság azt jelenti, 
hogy tudatában vagyunk annak, hogy elbukhatunk mint Izráel a 
vadonban. Az Isten irgalmas még a kísértések idején is (13. 
vers). Ő segít mindazokat áthidalmunk, ha ezt imában kérjük 

tőle. 

Csütörtök - 1Kor 11 – 23-36. versek: A Krisztusra való 
rendszeres emlékezést ő megparancsolta (kenyés és bor által), 

ameddig vissza nem tér (26. vers). Követőinek ezt kell tenniük, 
hogy emlékezzenek áldozatára és arra, ahogy megszabadított 
bennünket a bűn hatalmától. 

Péntek - 1Kor 13 – Ez az egyik legnépszerűbb része a 

Bibliának. Az a nagy szeretet, amit Krisztus kimutatott, részünk 
kell, hogy legyen. 

Szombat - 1Kor 15 – Krisztus halála és feltámadása az 

ószövetségi próféciákban is szerepel (3-4 és Lk 24:25-27, 44 
versek). Akik „krisztusban vannak” feltámadnak a 
visszatérésekor. Lásd: 22-23 versek. 

 

 
34. HÉT – 6. LÉPÉS 
 

ZSOLTÁROK KÖNYVE 
▪ A Biblia, Isten szavának 
közepén vannak a zsoltárok. 

▪ Ezekben az imáról és a 

diocsőítésről van szó, és 
noha a múltbéli személyes 
tapasztalatokat fejez ki, de 
ezek örök érvényűek 

üzeneteik többségében. 

▪ A zsoltárokban a kifejezésre jutnak az álazt, dicsőség, 
megbánás, elismerés, a kegyelem gazdagsága, valamint Izráel 

népének reménye Isten ígéreteiben. 

▪ A zsoltárokban talált Jézus vígaszt és erőt, mint a teljes 
Bibliában. Egyes zsoltárokat Mózes, Salamon, Ezékiel és mások 
írták, de a legtöbbet Dávid írta. Mindet Isten ihlette, mint ahogy 

tartalmuk is mutatja. 

▪ Sok zsoltár a Messiásra mutat – szenvedésére, halálára, 
feltámadására, a magasztos Fiú voltára, és végül a közelgő 

Isten országára a földön. 

▪ Az Újszövetségben gyakoriak az idézetek a zsoltárokból. 

▪ MINDEN IDŐRE ÉS HELYZETRE LÉTEZNEK ZSOLTÁROK: 
örömre, bánatra félelemre vagy reménytelenségre. 

 
 
 

VASÁRNAP Zsolt 1  
HÉTFŐ Zsolt 2  
KEDD Zsolt 6  
SZERDA  Zsolt 16 

CSÜTÖRTÖK Zsolt 19 
PÉNTEK Zsolt 22 
SZOMBAT Zsolt 23 

JEGYZETEK 
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Vasárnap – Zsolt 1 – Krisztus élvezte Isten szavának 
tanulmányozását, ezt tette éjjel és nappal is (2. vers). 

Hétfő – Zsolt 2 – Krisztus Isten fia (7. vers) Király aki Sionból 

fog uralkodni (6. vers) az egész világon (8. vers). (Lásd még: 
ApCsel 4:25; 13:33 és Zsid 1:5; 5:5). 

Kedd – Zsolt 6 – A halál ellenség (5. vers). A megszabadulás 
tőle csak azoknak lehetséges, akik hisznek Krisztusban (Jn 

3:16). 

Szerda – Zsolt 16 – A halától való megszabadulásra Krisztus 
tett ígéretet (8-11. versek, és ApCsel 2:30-32; 13:35). 

Čevrtak – Zsolt 19 – Csak Isten ígéje (7-11. versek) tudja 
megmutatni, hogy milyenek is vagyunk tulajdonéppen (12. 
vers) és olyanná tud formálni, amilyennek lennünk kellene (7-9 
versek). 

Péntek – Zsolt 22 – Jézus Krisztus azért jött, hogy a 
bűnösöket megmentse (5. vers). Szenvedéseit ebben a 
zsoltárban is megjósolták (lásd: 16,18 versek). 

Szombat – Zsolt 23 – Krisztus, ahogy Isten is pásztorunk tud 
lenni, aki megvált minket a haláltól (4 vers) és elvezet az örök 
életbe (6. vers). 
 

6. LÉPÉS – 35. HÉT 
AZ EVANGÉLIUM 
▪ Az evangélium görög szó, azt 

jelenti „jó hír”. 

▪ Ez a „jó hír” Isten országáról, 
az Úr Jézus Krisztusról, valamint 
arról szól, hogy az emberek 

hogyan kapják a megváltást. 

▪ Csak egy evangélium van, 
amit nem lehet megváltoztatni 

(Júd 1:3). 

PÁL LEVELE A GALATÁKHOZ 

▪ Egyes zsidók mgepróbálták a galáciai keresztyéneket 
eltéríteni az igaz evangéliumtól úgy, hogy a régi törvények 

szerinti rituálék megtartását szorgalmazták. Pál nekik ír. 

▪ Az evangélium arról szól, hogy Jézus a próféciákban megígért 
„asszony magva”, utódja (1Móz 3:15; Gal 4:4), és arról, hogy 
Ábrahám utódai a zsidók és nem zsidók (1Móz 12:3; Gal 3:16) 

hit által örökölhetik az ígéreteket, de csak ha Krisztust öltik 
magukra (3:27). 

 

 
 
 
 

 

VASÁRNAP 2Kor 11 
HÉTFŐ Gal 1  
KEDD Gal 2 

SZERDA  Gal 3 
CSÜTÖRTÖK Gal 4 
PÉNTEK Gal 5  
SZOMBAT Gal 6 

Gyülekezetek 

Galáciában 
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Vasárnap – 2 Kor. 11 – Csak egy evangélium van (3, 4 

versek) és nem szabad rajta változtatni. Figyeljük meg, hogy 
Pál mennyit szenvedett, hogy ugyan azt az evangéliumot védje. 

Hétfő – Gal 1 – Csak egy evangélium van (6,9 versek) és nem 
szabad rajta változtatni. Ez olyan evangélium, amiben hinnünk 

kell. 

Kedd – Gal 2 – A régi törvényt a Krisztus kegyelme váltotta fel 
(20-21. versek). 

Szerda – Gal 3 – Figyeljük meg, hogy az evangéliumot már 
Ábrahámnak is hírdették (8. vers). Hittel és a Krisztusban való 
keresztséggel mi is részei leszünk ennek az ígéretnek (29. vers) 

Csütörtök – Gal 4 – Mi Isten fiai kell, hogy legyünk (6. vers) 

és az ígéret gyermekei (28. vers), ha örökölni akarjuk a földet. 

Péntek – Gal 5 – Akik Krisztusban vannak maguk mögött kell 
hagyniuk a test kívánságait és gondolatait (24. vers). 

Szombat – Gal 6 – Krisztus visszatérésekor megítélik az 
embereket (7-8. versek). 
 
36. HÉT – 6. LÉPÉS 

 
BIBLIAI ÜZENETEK A 
ZSOLTÁROKBAN 

▪ Mint minden könyv a 
Bibliában, a Zsoltárok 
könyve is egységes a 
tanítást és az üzenetét 

tekintve, hiszen Istentől 
való. 

▪ Egyes evangéliumi témák is megtalálhatók benne: 

KRISZTUS –  

A Messiás szenvedései 
Isten fia 
A majdani király 

ISTEN ORSZÁGA -  
Valóban létre fog jönni Izráellel és Jeruzsálemmel mint 
fővárossal. 

ÉLET VAGY HALÁL –  

A bűnt, a fájdalmat és a szenvedést kiemelik a 
zsoltárokban, de a remény az örök életben Isten 
kegyelméből bizonyos azok számára akik a megbocsátást 

keresik, és hisznek Istenben. 

 

 

 

JEGYZETEK 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP Zsolt 32 
HÉTFŐ Zsolt 37 

KEDD Zsolt 45 
SZERDA  Zsolt 46 
CSÜTÖRTÖK Zsolt 48 
PÉNTEK Zsolt 49 

SZOMBAT Zsolt 51 
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Vasárnap – Zsolt 32 – Isten gondoskodik bűneink 
eltöröltetéséről (1-2. versek), amennyiben időben kérjük (6. 
vers). Lásd: 1Móz 3:21;Gal 3:27, Mt 22:11. 

Hétfő – Zsolt 37 – Az alázatosak hisznek Istenben, és ők 
lesznek azok, akik Krisztussal öröklik a földet (11, 18, 22, 29, 
34, 37 versek). 

Kedd – Zsolt 45 – Ez a zsoltár a Királyt és a menyasszonyát 

írja le, Jézus a Király, a menyasszony pedig Isten országának 
népét jelképezi. 

Szerda – Zsolt 46 – Isten háborúzni fog azért, hogy 

mindenhova eljusson (9. vers), amikor felállítja országát 
mindenki dicsőíteni fogja (10. vers). 

Csütörtök – Zsolt 48 – Sion (Jeruzsálem) lesz a fővárosa 
Isten Országának (2. vers), (Mt 5:35), Egy problémákkal teli 

korszak után (6, 8, 9, versek). 

Péntek – Zsolt 49 – Az evangélium nélkül az embernek nincs 
reménysége. A halál az élet vége. Az igaz hívek fel fognak 

támadni a halálból. 

Szombat – Zsolt 51 – Ez Dávid bűnbánó zsoltára, és nekünk 
is reményt ad (8, 19. vers). A bűnbánat a szívben történik (6, 
10. versek). 

6. LÉPÉS – 37. HÉT 
 

PÁL LEVELEI RÓMÁBÓL 

▪ Rómába érkezése után Pál 
(ApCsel 27-28. versek), új leveleket 
ír azoknak a híveknek, akiket 
meglátogatott utazásai során. 

PÁL LEVELE AZ EFEZUSIAKHOZ 

▪ Ebben található az a gyönyörű 
rész, amely az Egyházról mint 

Krisztus testéről beszél. 

▪ Ez a levél arra hívja a híveket, hogy egységben legyenek 
benne. 

PÁL LEVELE A FILIPPIEKHEZ 

▪ Ebben szintén a Krisztusban való egységről beszél, mint lelki 
harcról. Ez a levél tele van örömmel. 

▪ A katonákkal, fegyverekkel kapcsolatos dolgok azért 
érdekesek, mert Filippi egy római előörs kolónia volt, ugyan 

úgy, mint ahogy az iggaz egyháznak is meg kell mutatnia a 
mennyei értékeket a Földön (Fil 3,20). 
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Vasárnap – Ef 4 – Akik EGY HITBEN (4-6 versek) és megújult 
lélekben és elmében vannak (22-24 versek), együtt lesznek 

„Krisztus Teste” (13-16 versek). 

Hétfő – Ef 5 – Az igaz egyházban Krisztus a fő (a fej) (23. 
vers) ő a mennybéli vőlegény (25-27 vers). Figyeljük meg a jó 
házasság elveit (22-29 vers). 

Kedd – Ef 6 – Tanítvány bárki lehet (1, 4, 5, 9, vers), Isten 
szava pedig a Lélek kardja (17. vers) hogy az igazságért való 
harcban használják. 

Szerda – Fil 1 – Küzdjünk Krisztus evangéliumáért méltóan 
(27-28. vers) mint Jézus Krisztus katonái. 

Csütörtök – Fil 2 – Krisztus megürsítette magát, azaz 
mindenről lemondott (7-8. vers). Így Isten mindannyiunk fölé 

magasztalta (9-11. versek). 

Péntek – Fil 3 – Megéri mindenről lemondani, hogy Krisztussal 
legyünk (7-14 vers). Ő vissza fog térni (20-21 vers) és mi vele 

uralkodhatunk. 

Szombat – Fil 4 – Isten megőrizhet bennünket és Jézus 
Krisztus által békét adhat (7. vers). A tiszta gondolatok teszik 
tisztává az embert (8-9. vers). 

38. HÉT – 6. LÉPÉS 
 
ÉLET VAGY HALÁL 

▪ Halál van (Zsolt 88,90). 
A bűn miatt jött a világba. 

▪ Az örök élet reménye 
Isten országában a 

Bibliában megfogalmazott 
reménység. Ebből 
szükségszerűen következik 
a feltámadás a halottak közül azoknak, akik örökösei lesznek 

annak az Országnak. 

▪ Akik Istenre helyezik reményüket és hitüket örök örömet és 
örök életet kapnak. 

▪ A zsoltárok ezzel is foglalkoznak, és azt mutatják, hogy itt az 
alkalom, hogy válasszunk élet és halál között. 

 
 

 
 
 

 
 
 

Vasárnap – Zsolt 67 – Ez a zsoltár a jövőt, Isten országát írja 

le. Csak Isten tud megáldani bennünket békével. Lásd: 4Móz 
6:24-26. 
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Hétfő – Zsolt 72 – Ez a zsoltár is Isten országát írja le. A 
király a Messiás lesz, aki a Krisztus. Figyeljük meg milyen 
romboló politikai és szociális változások történnek. Vessük össze 

a 19. verset 4Móz 14:21-gyel. 

Kedd – Zsolt 88 – (10-12. versek) A halál ideje alatt 
semmilyen tudat nem létezik. Csak amíg élünk, van 
lehetőségünk Krisztus második eljövetelére felkészülni. 

Szerda – Zsolt 90 – Ezt a zsoltárt Mózes írta. Isten 
örökkévalóságát hasonlítja össze az ember múlandóságával. 
Ezért ki kell használnunk az időnkét okos és bölcs módon (12. 

vers). 

Csütörtök – Zsolt 91 – Az Isten menedék és védelem azok 
számára, akik hisznek benne. Akik hisznek megváltottak. Jézus 
ezt a zsoltárt idézte önmagával kapcsolatban (11-12 versek és 

Mt 4:6). 

Péntek – Zsolt 95 – Itt további említések vannak a hit és a 
cselekedetek szükségességéről amíg élünk. Az igazhitűek 

számára eljön a végső nyugalomnap (11. vers). 

Szombat – Zsolt 96 – Isten igazágosan ítéli meg a földet, 
amikor Jézus visszatér (13. vers és Zsolt 98:9). Lásd még: 
ApCsel 17:31 amely alátámasztja ezt a zsoltárt. 

6. LÉPÉS – 39. HÉT 
 

JÉZUS KRISZTUS 

VISSZATÉRÉSE 
▪ Isten diadalmas terve 
úgy fog megvalósulni, 
hogy Jézus Krisztus 

teljes erejével és 
dicsőségével visszajön a 
földre 

▪ Amíg vissza nem jön: 

A halál jelenti a végét az életnek. 
Nincs sem feltámadás, sem az élet utána. 
Nem lesz üdvözülés sem az igazak számára. 

Az emberiség idővel maga semmisíti meg magát a bűnben és 
önzésben. 
Isten emberei sem lesznek megáldva. 
Ígéretei nem teljesülnek be. 

Dicsősége nem foga elárasztani a földet. 
A terve nem fog működni. 

PÁL LEVELEI A THESSZALONIKAIAKHOZ 

▪ A thesszalonikiai gyülekezet tagjai egykor bálványokat 
imádtak. Pál apostol két Istentől ihletett levelet írt nekik, hogy 
tanácsolja és bátorítsa őket az új életben. 

▪ Több helyen beszél Jézus visszatéréséről, mint a hívők nagy 

reménységéről.  
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Vasárnap – 1 Thess. 1 – A 10. vers Jézus visszatéréséről szól 

a mennyből. 

Hétfő - 1 Thess. 2 – A 19. vers arról szól, hogy Jézus a 
követőihez tér vissza, gyakran esik szó a „testvérekről” ami arra 
utal, ahogy a hívők egymással viselkednek. 

Kedd - 1 Thess. 3 – A 13. vers Jézus vissztérésére és arra 
utal, ahogy követői az Atya színe elé állnak. 

Szerda - 1 Thess. 4 – A 13 – 17. versek Jézus 

visszetéréséréről és az Krisztusban elhunytak feltámadásáról 
szólnak, valamint jelenlétéről a népe között. 

Csütörtök - 1 Thess. 5 – A 23. versben Jézus visszatéréséről 
és az üdvösségről van szó. Visszatérése hirtelen lesz és mi erre 

fel kell, hogy készüljünk már most. 

Péntek – 2 Thess. 1 – A 7–10 versek Jézus visszatéréséről 
szólnak és a bosszúállásról azokkal szemben, akik nem ismerik 

Istent és nem engedelmeskednek az evangéliumnak. 

Szombat - 2 Thess. 2 – Az 1. vers Jézus visszatéréséről szól 
az ő népéhez, és a 8. is de ez a törvénytipró megbüntetéséről. 
 

40. HÉT – 6. LÉPÉS 
 
JERUZSÁLEM - A 

SZENT VÁROS 
▪ Jeruzsálemet Isten 
választotta ki, hogy „oda 
helyezze nevét és ott 

lakjon” (5Móz 12:5; 1Kir 
8:29; Zsolt 87). 

▪ Istan hatalmas 
országában Jeruzsálem lesz a kulcspont, ahol a vallási és világi 

törvénykezés központja lesz, ez Jézus Krisztus autoritásán és 
hatalmán alapul (Ézs 2: 3-4). 

▪ A „nagy király” városa lesz (Zsolt 2, 122 és 149), a 

kontinensek központjában úgy, ahogy Jézus mondta (Mt 5:35). 

A világtérkép Jeruzsálemmel a központban 
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Vasárnap – Zsolt 103 – Isten megszámlálhatatlan jóval látta 
el az embert, ám a végén az ember mégis meghal (14-16 vers). 
Isten megmenti azokat, akik az ő gyermekei (3–4, 11-13 vers). 

Hétfő - Zsolt 104 – Isten kegyes előrelátása által teszi 
ismertté magát. Az ember fel kell, hogy ismerje, és hálás kell, 
hogy legyen Isten jóságáért (33. vers) amíg nem késő (29. 
vers). 

Kedd - Zsolt 110 – Ezt a zsoltárt idézte Jézus, amivel isteni 
eredetét bizonyította (Mt 22:44) és közelgő országáról is beszél. 

Szerda - Zsolt 122 – Jeruzsálem békéje (6. vers) az egész 

világ békjét jelenti, majd amikor Jézus elkezdi uralkodását 
segítőivel (5. vers). 

Csütörtök - Zsolt 146 – Isten jó azokkal, akik nem tudnak 
magukon segíteni (7-9 versek) és az ember neki kellene, hogy 

higgyen, és nem a világi hatalmasoknak, hiszen bármi is 
történik meg fog halni (3-4 vers). 

Péntek - Zsolt 149 – Jézus és követői elkezdenek a Sionon 

uralkodni (1-2. versek) mégpedig hihetetlen autoritással. (6-9. 
versek). 

Szombat- Zsolt 150 – Amíg élünk köszönjük meg Isten 
jóságát és a megváltást (6. vers). 

 
6. LÉPÉS – 41. HÉT 
 

AZ ELVEK ... A 
TIMÓTEUSNAK 
ÍROTT LEVELEKBEN 
▪ Timóteus fiatalember 

volt, akinek a 
megtérését Pál apostol 
segítette. Lisztrában nőtt 
fel, és jól ismerte az 

írásokat (2Tim 3:15)  

▪ Amikor „püspök”, azaz az efézusi gyülekezet vezetője, Pál 
jelentős tanácsokkal látta el.  

▪ Az éfézusiakat Pál arra figyelmeztette, hogy milyen veszélyes 
elhagyni a valódi evangéliumot (Jel 20:28-32). 

▪ Ezekben a levelekben nem sokkal mártírhalála előtt Pál 
megismételte a hit alapjairól szóló tanítást, amelyek nem 

változhatnak. 

(Megnézni a bibliai tanítások összefoglalását a 60-63 oldalon). 
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Vasárnap - 1Tim 1- Elsődleges elv: “ Krisztus Jézus azért jött 

el a világba, hogy a bűnösöket üdvözítse“ (15. vers) Maga Isten 

mindennek az ura, és méltó a tiszteletre és dicsőségre (17. 
vers). 

Hétfő – 1Tim 2 – Elsődleges elv: Csak egy Isten van, és egy 
közvetítő közte és az ember között, az ember Jézus Krisztus (5. 

vers). 

Kedd – 1Tim 6 – Elsődleges elv: Isten halhatatlanés őt ember 
soha nem látta (16. vers). 

Szerda – 2Tim 1 – Elsődleges elv: A halhatatlanság csak 
Jézus Krisztus által van megígérve (10. vers). 

Csütörtök – 2Tim 2 – Elsődleges elv: Jézus Krisztus Dávid 
leszármazottja és holtából támadt fel (8. vers). 

Péntek – 2Tim 3 – Elsődleges elv: a szentírás Istentől ihletett. 

Szombat – 2Tim 4 – Elsődleges elv: Jézus visszajön, 
feltámasztja a halottakat és ítélkezik felettük, és felállítja 

országát a Földön (1-8. versek). 

 
 
42. HÉT - 6. LÉPÉS 

 
A PRÓFÉTÁK 
▪ Isten elküldte prófétáit 
Izráelbe és Júdeába (lásd a 

térképet a kiadvány utolsó 
oldalán), hogy megkiséreljék 
eltávolítani őket a 

bálványimádástól és a hamis 
hitről “De ők kigúnyolták az 
Isten követeit […],hogy nem 

volt mentség” (2Krón 36:16). 

▪ Ézsaiás Uzziás, Jótám, Ákház, Ezékiás, Júdeai királyok 
idején volt próféta. Ekkor Júdeát az Asszírok vették körül (lásd a 

térképet. Ézsaiás sok nagy ígéretet ismert, amelyek Jézusra és 
Isten országára vonatkoznak. 

A sszíria és Egyiptom Ézsaiás idejében 
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Vasárnap - Ézs 1 – A bűn olyan mint a betegség (5-6. versek) 

és tisztáttalanság (16. vers), de Isten megtudja és meg is 
akarja tisztítani a bűnbánó embert (16–18 versek). 

Hétfő – Ézs 2 – A 2-4 versekben a Isten országának 
nagyszerű képe bontakozik ki, ami meglőzi Isten haragját a bűn 

és a gőg ellen (10-22. vers). 

Kedd – Ézs 9 – Jézus Dávid trónjára ül örök időkre (6-7. 
versek) ennek biztosítéka maga Isten (6. vers). 

Szerda – Ézs 11 – Jézus, mint Isai és Dávid leszármazottja 
volt megígérve (1. vers). 

Csütörtök – Ézs 25 – Akik Istenben hisznek örömöt és örök 
életet fognak örökölni (8-9 versek). Lásd még: 1Kor 15:54 és 

Jel 21:4. 

Péntek – Ézs 26 – Az 1-3 versekben a reményről és békéről 
van szó azok számára, akik Istenben hisznek. Egyesek soha 

nem támadnak fel halottaikból (14. vers) de mások igen (19. 
vers). 

Szombat – Ézs 32 – Mikor Jézus és követői elkezdenek 
uralkodni a Földön (1. vers) akkor lesz igazi béke és 

igazságosság (17. vers). 
6. LÉPÉS – 43. HÉT 
 

A ZSIDÓKHOZ ÍRT LEVÉL 
▪ A levél a hívő zsidóknak 
íródott, Jézus Krisztus 
mindenek feletti helyzetéről, 

atekintetben ami már 
megtörtént. 

▪ Ő JOBB mint minden és 
mindenki, kivéve 

természetesen Istent. 

▪ Ő az akit megígértek az Öszövetségben, aki ismét eljön, hogy 
megtartsa ÍGÉRETEIT és, hogy mejutalmazza az összes hívőt 

minden korból. (Lásd a 11. fejezetet). 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Vasárnap – Zsid 1 – Isten szava angyalok, próféták 
legfőképpen pedig fia, Jézus Krisztus által szólott hozzánk (1. 

vers), aki mindezektől fontosabb. 
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Hétfő – Zsid 2 – Noha Jézus Isten fia, neki is ugyan olyan 
természete van mint nekünk, hogy legyőzhesse az „ördögöt” 
(bűn) és a halált (14. vers), és, hogy sokakat megmentsen (10. 

vers). 

Kedd – Zsid 3 – Nekünk szükségünk van Isten fiára (6. vers), 
és hitünkben mindvégig szilárdak kell, hogy legyünk (14. vers). 

Szerda – Zsid 4 – Józsué idejében, amikor Izráel bevonult az 

Ígéret földjére, az nem a „nyugalom helye” (8. vers) azt majd 
csak Jézus adja meg népének (9-11. versek). 

Csütörtök – Zsid 5 – Noha Jézus Isten fia volt meg kellett 

tanulnia azz engedelmességet (8. vers), hogy örök üdvözzéget 
szerezzen. De ő király-főpap lesz Meliksédek rendje szerint (10. 
vers) – Lásd: 1Móz 14:18. 

Péntek – Zsid 10 – Jézus Krisztus tökéletes, végleges és az 

egyedüli kielégítő áldozat a bűnökért (11-13. versek). Nekünk 
hinnünk kell ebben az áldozatban (38. vers). 

Szombat – Zsid 11 – A hit bizonyosság Isten ígéreteiben (1. 

vers). Hit nélkül nem lehet senki sem kedves Isten előtt (6. 
vers). A fejezetben említett emberek hittek Isten ígéreteiben 
(39-40. versek), és ez a hit folyamatosan alakította életeiket 

 

 

44. HÉT – 6. LÉPÉS 
 

ISTEN TANÚI 
▪ Isten bőségesen 
bizonyítja, hogy Ő az Igaz 
Isten. 

▪ A Menny és a különböző 
csodák a hatalmáról 
tanúskodnak (Zsolt 19). 

▪ Isten szava csodálatos 

módon megmarad örökké (1Pt 1:25) és ez az Ő tervéről és 
céljáról beszél. 

▪ Jézus Krisztus je Isten hű és igaz tanúja (Jel 1:5) aki 

életével, Csodáival és halálával jelenti ki az igaz Istent és az 
örök életet (1Jn 1:1-2). 

▪ Az apostolok, a próféták és minden igaz hívő tanúja tetteikvel 
és életmódával, hogy az Isten igaz. 

▪ Izráel Isten különleges tanúja, arról tanúskodik, hogy Isten 
az igazi Isten, és, hogy az amit ő mond mindig igaz lesz. (Ézs 
43:12). 
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Vasárnap – Ézs 40 – Az Isten vígasztalja az emberiséget (1-8. 
versek) és csodálatos dolgokat ígér Jézus Krisztus által (6-11; 
31. versek). 

Hétfő – Ézs 42 – Itt olvasható az első néhány ígéret ami Isten 
„szolgájára” vonatkozik. Jézus Isten szolgája és tanúja (1-8. 
versek). Ezt a fejezetet az újszövetségben is idézik (Mt 12:18-
21; 3:17). 

Kedd – Ézs 52 – Jézus Isten hírnöke (7. vers) és szolgája (13. 
vers). Isten népe hasonlóképpen Szent és Isten számára 
elkülönített (11. vers). 

Szerda – Ézs 53 –Ebben a fejezetben 700 évvel a történések 
előtt írták meg Jézus megtagadását. Isten szolgája (Jézus) 
szenvedni fog a bűnösök bűne miatt (11. vers) de végül a világ 
győzedelmeskedik (10, 12. versek). 

Csütörtök – Ézs 55 – Isten Jézust mint tanút és vezetőt adta 
(4. vers). Ha ezt most elfogadjuk (6. vers) kegyelmet 
kaphatunk (7. vers) és az Ígéret örökösei lehetünk (3. vers). 

Péntek – Ézs 60 – Isten kiválasztott népe megújul, amely 
Isten jóságának, hűségének és hatalmának szimbóluma. 

Szombat – Ézs 61 – Jézus tudta, hogy az 1-2 versek rá 
vonatkoznak, és hangosan idézte őket Názáretben (Lk 4:16-21). 

Ő az, aki megáldja a népeket (10-11 versek). 

 
6. LÉPÉS – 45. HÉT 

 
A HIT ÉS A TETTEK 
▪ A hit az alapja Istennel 
való kapcsolatunknak 

(Zsid 11:6). Meg kell 
tanulnunk hinni 
ígéreteiben, amelyeket 
soha sem tudunk 

kiérdemelni. 

▪ Azonban a hit nem létezik, amíg nem mutatkozik meg az 
életünkben. A hit cselekedetek nélkül halott.  

▪ A hívők, férfiak és nők, a hit elvei szerint kell, hogy éljenek.  

JAKAB LEVELE 

▪ Jakab Jézus féltestvére volt, és nem tért meg Jézus 
feltámadásáig. Később a Jeruzsálemi gyülekezet „püspöke” lett 

(ApCsel 15). 

▪ Levele igen praktikus tanácsokat ad, és a hit 
pótolhatatlanságára mutat rá, ami tettekben kell, hogy 

megmutatkozzon. 
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Vasárnap – Zsid 12 – Több jó példa van arra, hogyan 
kövessük hitünket (1. vers), de közülük a legjobb példa maga 

Jézus Krisztus, és hozzá kell igazodnunk (2. vers). 

Hétfő - Zsid 13 – Jézus a legjobb példa (7-18. versek). 
Reményünk halála és feltámadása által van (20-21. vers). 

Kedd – Jak 1 – A kísértés belülről jön (14. vers). Lásd mit 
mondott Jézus Márknak 7:21. A bölcsesség, az újjászületés és 
az élet koronája Isten áldása a hívőknek (5,18,12 versek). 

Szerda - Jak 2 – A hit cselekvést eredményez (21-26. versek). 

Csütörtök – Jak 3 – A nyelvünket csak akkor tudjuk kordában 
tartani, ha elménk Isten szávával telt (11. vers). 

Péntek – Jak 4 – “A világ“ (4. vers) itt az Isten nélkül élőket 

jelenti. Nekünk választanunk kell Isten és a világ közt. Az alázat 
döntő tényező (10. vers). 

Szombat – Jak 5 – Isten emberei türelmesen kell élniük és 
dolgozniuk Jézus eljöveteléig (7. vers). 

 
 
46. HÉT – 6. LÉPÉS 

 
ISTEN PRÓFÉCIÁCÓI 
JEREMIÁS ÁLTAL 
▪ Jeremiás egy lévita (zsidó 

pap) fia volt. Jósiás Júdea 
királyának idején kezdett el 
prófétálni, negyven évig, a 
Banilóniai fogságig. 

▪ Nem akart próféta lenni (Jer 
1:6) de Isten a szájába adta a szavait (9. vers) úgyhogy 
Izráelnek és a környező népeknek is „országok fölé rendelve” 

prófétált (10. vers). 

▪ Sok mondanivalója volt Isten népének a rá váró 
szenvedésekről, ez a Jeremiás Próféta könyvében, és Jeremiás 
siralmaiban van megírva. 

▪ Mint minden próféta ő is szenvedett (28. vers). Beszélt a 
majdani Messiás szenvedéséről és Izráel újjáéledéséről is a sok 
évnyi szenvedés után. Isten országának létrejöttéről is prófétált. 
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Vasárnap – Jer 1 – Isten elmondta Jeremiásnak mit kell 

tennie (9. vers). Júdea népének összes bűne ki lesz mondva 
(16. vers). A babilóniak északról jőve hódítják meg Júdeát (14 
és Jer 4:6; 6:1 versek). 

Hétfő – Jer 17 – Júdea egyetlen reménysége Istenben volt 

(13-14 versek) mint, ahogy nekünk is (7-8 versek). Lásd még: 
Zsolt 1:3 és Jel 22:1-2. 

Kedd – Jer 30 – Izráel megőrzése és visszaállítása meg lett 

jövendölve (10,11,24. versek). Ez az első világháború után 
kezdődött és intenzívebb lett a második világháború után. 

Szerda – Jer 31 – Izráel népének új szíve lesz (31-34. 
versek). Lásd: Zsid 8:7-13. El kell majd ismerniük Jézus 

Krisztust mint saját királyukat. 

Csütörtök – Jer 33 – Isten ígérete (1Móz 8:22), hogy megőrzi 
a Földet ez a biztosítéka annak is, hogy az Izaraelnek adott 

ígéretét is megtartja (19-26. versek). 

Péntek – Jer 36 – Jehúdi hiába akarta megsemmisíteni Isten 
szavát (23. vers) mert az írás ismét le lett írva (32. vers) és 
Isten szava valósággá válik. 

Szombat – Jer 38 – Jeremiás tapasztalatai (6. vers) azokra az 
időkre mutattak, amikor Jézust a sírba teszik.  
6. LÉPÉS – 47. HÉT 

 
PETROVE POSLANICE 
▪ Péter halász volt. Jézust 
három évig hűségesen követte, 

de sajnos éppen akkor tagadta 
meg, amikor Jézusnak a 
legnagyobb szükslge lett volna a 
támogatására. 

▪ Jézus Krisztus feltámadásával, 
Péter hite újra megerősödött, és Jézus azzal bízta meg, hogy 
„legeltesse a bárányait”. (Jn 21:15-18). 

▪ Péter később az evangélium ismert képviselője volt, először a 
zsidóknak (ApCsel 2-9) majd a pogányoknak (a nem zsidóknak) 
(ApCsel 10-12). Többször börtönözték be és a hagyomány 
szerint mártírként halt meg, mint ahogy azt Jézus előrejelezte.  

▪ Levelei a zsidó híveknek íródtak, akik szétszórtan éltek a 
világban, a levelekben Jézusról, mint vezetőről és fő pásztorról 
ír. A híveket gyakran emlékeztették szent kötelességeikre ebben 

a sőtét világban. El fogják őket ítélni, szenvedni fognak, de 
tudni fogják, hogy Jézus ígéretei biztosak. Általa mi is 
elkerülhetjük az ítéletet a világ felett. 

 

 
 

JEGYZETEK 

JEGYZETEK 

VASÁRNAP  1Pt 1 
HÉTFŐ  1Pt 2  

KEDD  1Pt 3 
SZERDA   1Pt 5 
CSÜTÖRTÖK  2Pt 1 
PÉNTEK  2Pt 2 

SZOMBAT  2Pt 3 
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Vasárnap – 1Pt 1 – Isten a mennyben sok helyet előkészített 
a híveknek. És ami nyílvánvaló lesz az utolsó időkben (4-5. 
versek) Jézus krisztus megjelenésekor (7. vers). 

Hétfő – 1Pt 2 – Mint Izráel a múltban, a hívők is arra 
hivatottak, hogy kiválasztott nép legyenek (9-10. versek) ennek 
minden felelősségével (12. vers). Szégyenfolt nélküliek kell, 
hogy legyenek, mint amilyen Jézus is volt a maga idejében (13-

17. versek). 

Kedd – 1Pt 3 – Jézus Krisztus a mi példaképünk, ha kell 
szenvednünük is kell érte (14. vers). Meg kell keresztelkednünk 

Krisztus által (21. vers) hogy üdvözüljünk (mint Noé). 

Szerda – 1Pt 5 – Jézus Krisztus népének főpásztora aki 
megjutalmazza népét amikor megjelenik (4. vers). 

Csütörtök – 2Pt 1 – Isten nagy és drága ígéreteket ad 

Krisztus által (4. vers) örök dicsőséget az országában (11. 
vers). A Biblia teljesen Isten szava (21. vers).  

Péntek – 2Pt 2 – Isten megmentette Noét (5. vers) és Lótot 

(7. vers) és minket is megszabadíthat az elkövetkező ítélettől 
(9. vers), amennyiben Jézus Krisztus hű követői maradunk (20. 
vers). 

Szombat – 2Pt 3 –  A 7. versben az ég és föld az emberi 

uralmat, a „világot” jelenítik meg. Ezeket Isten Országa váltja 
fel (13. vers). Lásd: Ézs 65:17-25. 
 

48. HÉT - 6. LÉPÉS  
 
EZÉKIEL PRÓFÉCIÁI 
▪ Ezékiel pap volt, és a 

babilóni fogságban prófétált. 

▪ Arra hívatott, hogy sok 
próféciát mondjon. Úgy 
ismerték mint a „jelek 

emberét” és mint „az ember 
fiát”, Ezzel Jézus krisztusra 
mutatva. 

▪ A legérdekesebb próféciája a 37. fejezetben van, amely 
NAPJAINKRÓL szól! Izráel újjáéledését írja meg, a modern 
csodát, és jelzi a Király érkezését (22. vers). Azonban ismét 
megtámadják őket északról (38. fejezet) de Isten közbelép.  

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

VASÁRNAP Ez 2  
HÉTFŐ Ez 3  

KEDD Ez 18  
SZERDA  Ez 36 
CSÜTÖRTÖK Ez 37  
PÉNTEK Ez 38  

SZOMBAT Ez 39  
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Vasárnap – Ez 2 – Isten üzenetét hírdetni és átadni kell, attól 
függetlenül, hogy milyen válasz érkezik rá (5. vers). 

Hétfő – Ez 3 – Akik ismerik az igazságot felelősek azért, hogy 

megosszák azt másokkal (17-18. versek). Ezékiel ezt hűségesen 
tette. 

Kedd – Ez 18 – Az emberek, amikor egyszer megértik, el kell, 

hogy fogadják a feleősséget saját bűneikkel kapcsolatban (4, 
32. versek). 

Szerda – Ez 36 – Ez a fejezet az arabok ellenkezését írja le 
Izráel létrehozása ellen. Izráelt egy ideig Itsen oltalmazza, még 

akkor is, ha azok nem ismerik fel Isten cselekedeteit. 

Csütörtök – Ez 37 – Izráel újraéledése maj kétezer év után 
csoda és Isten igéjéről tanúskodik. Van-e bármi más amivel 

magyarázni lehet Izráel gyors újjáéledését? 

Péntek – Ez 38 – Ebben a fejeztben arról van szó, hogy 
Izráelt északról fogják megtámadni (15. vers) amit egy Isten 
beavatkozása állít meg (18-23. versek). 

Szombat – Ez 39 – Izráel akkor találja meg a békéjét, amikor 
visszatér Istenhez és megsemmisülnek ellenségei. Isten akkor 
megáldja őket és megtisztítja bűneiktől. 

6. LÉPÉS – 49. HÉT 
 

JÁNOS ÉS JÚDÁS LEVELEI 
▪ János Jézus tanítványa, az 

egyik evangéliumot, három rövid 
levelet és a Jelenések könyvét 
írta. 

▪ Úgy ismerték, a tanítványt 

„akit Jézus szeretett” (noha 
minden tanítványát szerette). 

Leveleiben gyakori téma a SZERETET és az IGAZSÁG. 

▪ Már az ő idejében megjelntek a tévtanok az egyházban. A 
második század végére Jézus tanításai nagyban felcserélődtek 
olyan úgynevezett „keresztény” tanokkal, amelyek ma is 
ismeretesek. 

▪ Vessük össze a bibliai tanításokat (amelyeket e kiadvány 
végén sorolunk fel) egyes ma létező vallásokkal. Jézus igazi 
követői csak a Biblia és nem az emberek tanításait fogadják el. 

▪ Júdás, bizonyára Jézus féltestvére volt. Nem az üdvözülés 
témájáról ír, hanem a hit védelmében. 
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Vasárnap –1Jn 1- Istennel és Jézussal csak akkor lehet járni, 
ha Isten szavának világosságában járunk (7. vers). Bűneink 
elismerése teszi lehetővé a bűnbocsánatot és a megtisztulást 
(9. vers). 

Hétfő – 1Jn 2 – Akik a világosságban járnak Isten gyermekei, 
és együtt várják Krisztus eljövetelét (28. vers). A világ dolgai és 
azok, akik annak útján járnak elmúlnak (17. vers). 

Kedd – 1Jn 3 – Isten nagy szeretetet tanúsított irántunk (1. 
vers). Akik Isten gyermekei hasonlóak lesznek Krisztushoz, 
amikor az visszatér (2. vers). 

Szerda – 1Jn 4 – Isten gyermekei ismerik az igazságot (1. 

vers) és szeretik egymást. Próbáljunk meg készen állni az ítélet 
napjára (17. vers). 

Csütörtök – 2Jn – Akik Isten gyermekei tudják az igazságot 

és szeretik egymást (5. vers). 

Péntek – 3Jn – Akik Isten gyermekei az igazságban járnak (1-
4 versek) és kimutatják szeretetüket egymás iránt (5. vers). 

Szombat – Júd – Akik Krisztuséi azoknak küzdeniük kell a 

hitért (3. vers) amelyet mindannyian, minden időkre kaptunk. 
Isten pedig megőrizhet bennünket a botlástól Jézus 
visszajöttéig (24-25. versek). 

50. HÉT – 6. LÉPÉS 
 
DÁNIEL PRÓFÉCIÁI 
▪ Dániel egy volt a babiloni 

fogságba vetett zsidó hercegek 
közül, Nebukadneccar Babilon 
uralkodójának foglya volt. 

▪ Istentől ihletett könyve tele 

van próféciákat hordozó álmokkal és olyan eseményekkel, 
amelyek Isten törődését mutatják népe iránt. 

A KIRÁLY ÁLMA 

▪ Isten olyan álmot adott Nabukadneccarnak amelyben 
felvázolja az egymást követő birodalmak sorsát, az utolsót is, 
ami Isten országa. Dániel könyvében ez a téma többször 
visszatér.  
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Arany fej 
Babilóniai Birpodalom 

 

Ezüst mell és kezek  
Méd-Perzsa Birodalom  

 
Bronz has és derék 
Görög Birodalom 

 
Vas lábak 

Római Birodalom 
 

A kő amely leválik a 
hegyből kéz érintése 

nélkül – Krisztus 
eljövendő országa 
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Vasárnap – Dán 2 – Az ember átmeneti uralmát felváltja 
Isten örökkévaló országa (44. vers).  

Hétfő – Dán 3 – Dicsőítenünk kell Istent. A bátorság, amelyet 
a hitből meríthetünk lehetővé teszi, hogy mindennel 
szembesüljünk, amivel más emberek tesznek próbára 

bennünket (17-18. versek). 

Kedd – Dán 5 – Az emberi királyságok, mint Babilon is meg 
lesznek mérve (27. vers), és helyettük más királyságok jönnek. 

Szerda – Dán 6 – Dániel tapasztalatai Jézus felé mutatnak, aki 

lepecsételt sírboltba volt eltemetve (17. vers), de Isten 
megmentette. 

Csütörtök – Dán 7 – A földi királyságok olyanok, mint a 

fenevadak Isten szemében. Isten meg fogja alapítani saját 
Királyságát (14, 27. versek). 

Péntek – Dán 9 – Izráel vétkei ellenére Isten megígérte nekik 
a Messiást, a megmentőt (25-26. versek) mint gyors választ 

Dániel imájára (21. vers). 

Szombat – Dán 12 – Isten népe megmenekül (1. vers), 
feltámadás és ítélkezés lesz (2. vers). 

6. LÉPÉS – 51. HÉT 
 

A “KIS” PRÓFÉTÁK 
▪ Azt a tizenkét könyvet, ami 

Dániel könyvét követi az 
Ótestamentumban úgy is hívják, 
hogy a „kis próféták könyvei” 
azért mert sokkal kisebb a 

terjedelmük, de nem azért mert 
kevésbé fontosak. 

▪ Isten által ihletett üzenetük ugyan olyan fontos és nagy, mint 

Ézsaiás, Jeremiás, Ezékiel és Dániel próféciái.  

▪ Röviden fogjuk áttekinteni őket, és közülük is csak ötöt, de 
amennyiben folytatják a hetedik lépéssel (lásd: az utolsó 
oldalakat) bizonyára MINDEN KÖNYVET elolvasnak. 
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Vasárnap – Hós 13 – Ez a prófécia Isten szeretetét írja le 

Izráel hűtlensége ellenére. Isten népének (legyen akár zsidó 
akár hitetlen) (1:10) vezetésre van szüksége (5. vers), királyra 
van szüksége (10. vers) és meg kell váltani a haláltól (14. vers). 
Lásd: 1Kor 15:54-57. 

Hétfő – Jóel 3 – Minden nép Jeruzsálembe jön, amikor a 
végső összecsapás lesz. Akkor fog Isten beavatkozni Jézus 
Krisztus által.  

Kedd – Mik 5 – Jézus, aki Betlehemben született (2. vers) jó 
pásztor, aki megmenti népét (4-5. versek). 

Szerda – Zak 8 – Amikor Izráelt teljesen megújítják, és amikor 
megbánja bűneit (7-8. versek), minden nép tisztelni fogja 

belátva Isten különleges viszonyát a zsidókhoz (23. vers). 

Csütörtök – Zak 12 – Amikor Izráel elfogadja Jézus Krisztust 
megváltónak (10. vers) akkor fog teljesen megújulni. 

Péntek – Mal 3 – Izráel akkor fog megtisztulni, amikor Jézus 
eljön az ítélet napján (2. vers). Ha mi teljesen átadjuk 
magunkat Istennek, akkor ő megjutalmaz bennünket (17. vers). 

Szombat – Mal 4 – Az Ószövetség áldással (2. vers) vagy 

átokkal (6. vers) végződik, vajon melyik jut nekünk? Izráel 
elszalasztotta a lehetőséget, reméljük, hogy mi másmilyenek 
leszünk. 

 
52. HÉT – 6. LÉPÉS 

A JELENÉSEK KÖNYVE 
▪ A Biblia utolsó könyve kiteljesíti 

Isten üzenetét Jézus Krisztusról és 
isten országáról. 

▪ Isten adta Jézusnak (Jel 1:1), 
hogy megmutassa mi fog történni 

mielőtt visszatér a mennyekből. 

▪ A jelenéseket János látta, aki 
Patmosz szigetére volt száműzve. 

▪ Szimbolikus nyelven íródott (“kinyilatkoztatás” 1:1) és csak 
úgy érthető meg, ha a szentírás többi része ismert. 

▪ Az első fejezetek közül egyeseket könnyebb megérteni, mert 
a hét kisázsiai gyülekezetnek szólnak (lásd: a térképet). Olyan 

lényegbevágó javaslatokat tartalmaznak ezek az üzenetek, 
amelyeket követnünk kell.  
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A hét kisázsiai gyülekezet. 
1. Efézus 
2. Szmirna 
3. Pergamon 

4. Tiatíra 
5. Szárdesz 
6. Filadelfia 
7. Laodícea 
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Vasárnap – Jel 1 – Isten azért adta ezt a könyvet, hogy Jézus 
által tanítsa szolgáit (1. vers). Vajon az Ő szolgái vagyunk-e? 
Ha igen, akkor olvassuk, hallgatjuk és őrizzük szavait (3. vers). 

Hétfő – Jel 2 – Ha van „fülünk a hallásra” akkor Isten szavát 

hallgatjuk-e (7,11,17,29. versek)? Keressük az ígéreteket, 
amelyet a benne hívőknek adott.  

Kedd – Jel 3 – Jobb a hideg vagy a meleg, mint a langyos, 

azaz a közönyös hívek (15. vers) Vajon melyek vagyunk mi? Kik 
azok akik „győznek”? 

Szerda – Jel 5 – Akik a Krisztuséi uralni fogját a földet mind 
nép felett (10. vers). Vajon Krisztuséi vagyunk-e? 

Csütörtök – Jel 19 – Akik a Krisztuséi tiszta gyolccsal 
(igazsággal) vannak betakarva (8. vers) és előtte egyesülnek 
örökre (7. vers). 

Péntek – Jel 21 – Az “Új Jeruzsálem” Krisztus mennyasszonya 
– azok akik egyesültek vele örökre (2,9,10. versek), de egyesek 
ebből ki lesznek zárva (8. vers). 

Szombat – Jel 22 – A Biblia a Krisztus visszatéréséért szóló 

imával fejeződik be (20. vers). Vajon ezek a mi imánk is, készek 
vagyuk-e az érkezésére? 

A BIBLIA TANÍTÁSAINAK ÖSSZEGZÉSE 

1. A Biblia Isten szava, közvetlenül általa inspirálva 
íródott. (2Tim 3:16; Zsid 1:1, 2Pt 1:21).  

2. Csak egy Isten van, Ő teremtette a világot. 

(5Móz 6:4; 1Kor 8:6; 1Tim 2:5; Ézs 45:6, 12). 

3. A Szentlélek Isten ereje, amely arra szolgál, 
hogy Isten akarata teljesüljön (Lk 1:35; ApCsel 

10:38; ApCsel 8:18-19). 

4. Jézus Isten fia. Isten az apja. (Lk 1:35; Mt 3:17; 
Zsolt 2:7). 

5. Jézus az emberfia, akit Szűz Mária szült. (Gal 
4:4; 1Tim 2:5; Fil 2:8). 

6. Jézusnak ugyan olyan emberi természete volt, 

mint nekünk, hogy így győzze le bűnt és a halált. 
(Zsid 2:14; Zsid 4:15; Róm 8:3). 

7. Jézus legyőzte az összes kísértéstés noha 

ártatlan volt. Azért halt meg, hogy megmentse a 

JEGYZETEK 
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követőit a bűntől és haláltól. (Róm 5:6; Jn 3:16; 
Ézs 53:5). 

8. Ádám, az első ember engedetlen volt ezért 

hozta a bűnt és a halált a világba. (1Móz 3:17-19; 
Róm 5:12; 1Kor 15:21-22). 

9. Minden ember természeténél fogva hajlamos a 
bűnre, és ezért hal meg. (Róm 6:23; Préd 3:19-20; 
Zsolt 146:3-4). 

10. A hálál állapotában nincs öntudat. (Ézs 38:18-
19; Préd 9:5-6; Zsolt 89:48). 

11. A “lélek” azj jelenti, a test, érzékek vagy 

lélegzet, de nem halhatatlan. A lélek halandó. (Ézs 
38:17; Józs 11:11; Ez 18:4). 

12. “Pokol” egy kifejezés, amely azt jelenti: sír. 

(Jón 2:1-3; Zsolt 116:3; Zsolt 16:10). 

13. “A pokol tűze” a teljes megsemmisülést jelenti, 
a hítetlenségét az ítélet napja után. Valójában 

tény, hogy a „Gyehenna” a héber geh Hinnom 
amely egy vülgy volt Jeruzsálam városán kívül ahol 
a gonsztevőket és a szemetet égették, vagyis nem 

a az örök szenvedés helye. (Mk 9:43; Mt 10:28 – 
vesd össze Mal 4:1-3). 

14. Jézust Isten feltámasztotta a halottak közül 

majd ez után a mennybe ment. (ApCsel 1:3,9; Jel 
1:18; ApCsel 10:40; Mk 16:19). 

15. Jézus az egyedüli közvetítő Isten és az ember 
között. (1Tim 2:5; Zsid 7:24-25; ApCsel 4:12). 

16. Személyesen Jézus fog visszatérni a földre. 

(ApCsel 1.10-11; Mt 16:27; ApCsel 3:20-21). 

17. Jézus sokakat feltámaszt a halálból amikor 
visszatér. (1 Thess. 4:16; Jn 5:29; Dán 12:1-2). 

18. A feltámadás az egyedüli remény a halál utáni 
életre. (1Kor 15:13-14; Fil 3:20-21; ApCsel 24:15). 

19. A feltámadás után ítélkezés lesz. (2 Kor. 5:10; 

2Tim 4:1; Róm 14:10-12). 

20. Az örök élet a földön lesz, azok számára kik 
teste halhatatlan lesz, ami Isten ajándéka. (Mt 5:5; 

1Kor 15:53-54; Fil 3:20-21). 
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21. Az ígéretek, amiket Ábrahám kapott minden 
hívőre vonatkozik, és magában foglalja a Föld 
öröklését. (1Móz 13:15; 1Móz 28:13; Zsid 11:8-

9,39-40). 

22. Az ígéretek, amit Dávid kapott Jézusra is 

vonatkozik , aki király lesz Izráelben. (2Sám 7:12-
14; Ézs 9:6-7; Lk 1:30-33). 

23. Jeruzsálem lesz Isten királyságának a fővárosa. 

(Ez 21:27; Ézs 24:23; Mt 5:35). 

24. Jézus uralmát a világon a halhatatlan hívek 
fogják segíteni. (Dán 7:27; Jel 2:26; Lk 22:30). 

25. Isten országa végtelen igazságot, boldogságot 
és békét hoz. (Ézs 32:17; Ézs2:4; Zsolt 67:4-7). 

26. Krisztus 1000 évig fog uralkodni a halandók 

felett a földön. Minden bűn és halál el fog törlődni 
és a földet elárasztja Isten dicsősége. (Jel 20:6; Jel 
21:4; 1Kor 15:24-26). 

27. A ördög még egy megnevezése a bűnnek, 
amely bennünk él, és nem valami természetfeletti 
lény. Krisztust ugyan olyan problémák és 

kísértések érték, mint az embert, de tújutott rajtuk 
és legyőzte őket. Ő ezért segíthet nekünk, így 
részesíthet bennünket a győzelmében. (Jak 1:14-

15; Zsid 2:14; Zsid 9:26). 

28. A „sátán” szó azt jelenti, hogy ellenség és arra 

használják, hogy megjelöljék azokat a dolgokat és 
személyeket, amelyek ellenállnak Isten akaratának. 
Még Pétert is egyszer sátánnak nevezi Jézus (Mt 

16:23). Isten is mint ellenség működhet, mint a 
gonoszok ellensége. (4Móz 22:22; 2Sám 24:1. 
Lásd még: 1Krón 21:1). 

29. Az ördögök (démonoki) nem természetfeletti 
lények. A mentális bajokkal küszködő emberekre 
mondták, hogy “rossz szellemeik” vannak. Ez azt 

jelenti, mai nyelvre fordítva, hogy elmebajjal 
küszködnek, azaz zavart elméjűek. Csak egy Isten 
van. Az ördögök, amelyeket egyes vallásokban 

emlegetnek, nem léteznek. (1Kor 10:20; ApCsel 
17:18 – idegen istenségek=démonok; Ézs 45:5,7). 
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30. Az üdvösség (megmentés) egyben a bűnök 
bocsánatát is jelenti, a megigazulás csak Isten 
irgalmából és a Krisztusban való hit által kapható 

meg. (Róm 4:13, 21-25; Zsid 11:6; Gal 3:26). 

31. A keresztség (alámerítkezéssel) döntő 

jelentőségű az üdvösség szempontjából, ez Isten 
országáról valamint Jézus Krisztusról való dolgok 
megvallását követi. A keresztséggel úgy véljük 

„eltemettettünk” és aztán „felemeltetünk” a 
Krisztusban való új életre. Mindaddig Krisztus 
igazságával vagyunk letakarva amíg követjük őt. 

(Jn 3:5; ApCsel 8:12; Mk 16:16; ApCsel 22:16; 
ApCsel 8:38; Róm 6:4; Gal 3:27-29). 

32. Izráel Isaten kiválasztott népe. Noha 

szétszórva élnek engedetlenségük miatt. Izráel 
ismét egyesülni fog, így fog a bibliai prófécia 
beteljesedni. (Joel 3:2; Ez 37:12; Ez 47:22). 

33. Amikor Izráel bűnbánatot tart és elfogadja 
Jézust, mint Messiást meg fog tisztulni, és vezetője 
lesz az összes többi nemzetnek. (Zak 12:10; Jer 

31:33; Zak 8:23; Róm 11:25-29). 

34. A kenyér megtörése és a bor ivása emlékezés 
Jézus Krisztusra, amelyet ő hagyományozott az 

igaz híveknek. (Lk 22:19-20; ApCsel 2:42; 1Kor 
11:23-26). 

35. Csak egy igaz evangélium van, amit nem lehet 
megváltoztatni. (Ef 4:4-6; Gal 1:8; Juda 3). 

36. Akik hisznek az evangéliumban és Krisztusban 

vannak keresztelve Krisztus által testvérek. Isten 
saját gyermekeinek nevezi őket. (1Jn 3:1; Jn 1:12; 
1Pt 1:23). 

Mindazok akik hisznek ezekben a tanításokban, 
arra kell, hogy törekedjenek, hogy istenfélő 
keresztyén életet éljenek. 

▪ Megjegyzés: A Christodelphian név annyit jelent, 
hogy „testvér Krisztus által” (Kol 1:2). 

Örömmel fojuk önöknek ajánlani a legközelebbi 

christadalphian hívőket a térségükben. Ők 
rendszeresen találkoznak és barátkoznak a világ 
sok részén. 
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Ingyenes olvasnivaló is kapható a bibliai témák 
többségéhez. Ha bármilyen gondja, vagy kérdése 
van írjon nekünk. Minden olvasmányunk és 

szakmai segítségünk ingyenes. 

 

 
 

A BIBLIA MINDEN HELYZETBEN 

 

Isten igéje vígaszt és erőt adhat minden, a legkisebb és a 

legsúlyosabb, esetekben is. 

 

Íme néhány példa: 

▪ SZOMORÚSÁG ESETÉN   Zsolt 90 

▪ FÉLELEM IDEJÉN   Zsolt 91 

▪ MAGÁNYBAN   Zsolt 142 

▪ BETEGSÉGBEN  Zsolt 103 

 

Aggodalom esetén: 

▪ GYERMEKEINK  Péld 4  

▪ JÖVŐNK Lk 21  

▪ ÉLETESEMÉNYEK  Ézs 45 

▪ ISTEN ÍGÉRETEI  Ézs 55 
 

Bibliai könyvek rövidítéseinek jegyzéke 

 

Ószövetség 

 
1Móz   Mózes első könyve 

2Móz   Mózes második könyve 

3Móz   Mózes harmadik könyve  

4Móz   Mózes negyedik könyve  

5Móz   Mózes ötödik könyve  

Józs   Józsué könyve  

Bír   A bírák könyve 

Ruth   Ruth könyve  

1Sám   Sámuel első könyve 

2Sám   Sámuel második könyve  

1Kir   A királyok első könyve 

2Kir   A királyok második könyve 

1Krón   A krónikák első könyve 

2Krón   A krónikák második könyve 

Ezsd   Ezsdrás könyve  

Neh  Nehémiás könyve  

Eszt   Eszter könyve  

Jób   Jób könyve  

Zsolt   A zsoltárok könyve 

Péld   A példabeszédek könyve 



 65 

Préd   A prédikátor könyve 

Énekek   Énekek éneke  

Ézs   Ézsaiás próféta könyve 

Jer   Jeremiás próféta könyve  

Jsir   Jeremiás siralmai  

Ez   Ezékiel próféta könyve  

Dán   Dániel próféta könyve  

Hós   Hóseás próféta könyve  

Jóel   Jóel próféta könyve  

Ám   Ámósz próféta könyve 

Abd   Abdiás próféta könyve  

Jón   Jónás próféta könyve  

Mik   Mikeás próféta könyve  

Náh   Náhum próféta könyve  

Hab   Habakuk próféta könyve  

Zof   Zofóniás próféta könyve  

Hag   Haggeus próféta könyve  

Zak   Zakariás próféta könyve  

Mal  Malakiás próféta könyve 

 

Újszövetség 
 

Mt   Máté evangéliuma 

Mk   Márk evangéliuma 

Lk   Lukács evangéliuma 

Jn   János evangéliuma 

ApCsel   Az apostolok cselekedetei  

Róm   Pál levele a rómaiakhoz 

1Kor   Pál első levele a korinthusiakhoz 

2Kor   Pál második levele a korinthusiakhoz 

Gal   Pál levele a galatákhoz  

Ef  Pál levele az efezusiakhoz 

Fil   Pál levele a filippiekhez 

Kol   Pál levele a kolosséiakhoz 

1Thessz   Pál első levele a thesszalonikaiakhoz 

2Thessz   Pál második levele a thesszalonikaiakhoz 

1Tim   Pál első levele Timóteushoz 

2Tim   Pál második levele Timóteushoz 

Tit   Pál levele Tituszhoz 

Filem   Pál levele Filemonhoz 

Zsid   A zsidókhoz írt levél 

Jak   Jakab levele 

1Pt   Péter első levele  

2Pt   Péter második levele 

1Jn   János első levele 

2Jn   János második levele 

3Jn   János harmadik levele 

Júd   Júdás levele 

Jel   A jelenések könyve 

Pošaljite za Korak 7 

 

 

KEZDJE MEG A 7. LÉPÉST, ÍRJON 

NEKÜNK 
 

Mindezek után egy részletes Bibliaolvasási tervre 

lesz szükségünk, amely MINDEN fejezetre kiterjed, 
és lehetővé teszi, hogy évente végigolvassuk a 
Bibliát. Egy ilyen terv TELJESEN INGYENES! Ez a 

terv segít abban, hogy a Bibliát minden nap olvassa, 
úgy ahogy a Krisztodelfian közösség ezrei teszik 
ezt… Legyen minden évünk a Biblia éve! 


